
 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

西
村 

孝
吉
様 

        

太
平
洋
戦
争
が
大
し
た
被
害

も
な
く
終
了
し
た
事
が
私
個
人

と
し
て
も
一
番
嬉
し
か
っ
た
で

す
。
今
も
生
き
て
い
ら
れ
る
事

が
、
一
番
の
喜
び
で
す
。 

 

杉
原 

年
子
様 

        

80
歳
の
誕
生
日
に
、
家
族
で

北
海
道
を
旅
行
し
た
時
で
す
。
ゆ

っ
た
り
と
見
物
し
な
が
ら
新
鮮

な
食
べ
物
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

大
家 

み
ど
り
様 

 
 

      

兄
が
日
露
戦
争
で
戦
死
し
、
看

護
婦
に
な
ろ
う
と
若
い
時
に
東

京
の
聖
路
加
病
院
で
一
年
間
勉

強
に
励
み
、
看
護
婦
に
な
れ
た
こ

と
で
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（題字：林 幸子様） 
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様） 

福寿園在宅広報班 

〒939-1531  

南砺市院林 92 番地 1 

【TEL】（0763）22-7765  

【FAX】（0763）22-7569 

【ホームページ】http://fukuju.jp 

 

福
寿
園
在
宅
広
報
誌 

平
成
二
十
八
年
新
春
号 

ひ 
 

ま 
 

わ 
 

り 

高
木 

祐
保
様 

        

 

妻
は
い
つ
も
家
が
無
い
の

を
口
に
し
て
い
た
。
一
大
決
心

を
し
て
六
十
歳
過
ぎ
で
、
家
を

建
て
、
四
年
で
借
金
を
返
済
し

た
。
そ
の
時
の
妻
の
笑
顔
を
今

で
も
思
い
出
す
。 

 

今
年
の
干
支
は
「
申
」
で
す
。
福
野
、
旅
川
両
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
様
で
、
申
年
を
迎
え
ら
れ
る

九
十
六
歳
（
大
正
九
年
生
ま
れ
）
の
四
名
の
皆
様
に
「
今

ま
で
の
人
生
で
一
番
嬉
し
か
っ
た
こ
と
」
を
お
伺
い

し
ま
し
た
。 

今
年
も
笑
顔
で
元
気
に
お
過
ご
し
下
さ
い
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨
年
十
～
十
二
月
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

【
旅
川
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
】 

 

南
砺
市
福
野
日
赤
奉
仕
団  

様 

横
町
教
室 

 
 
 
 
 

様 

福
野
青
葉
幼
稚
園 

 
 

様 

ピ
ア
ノ
さ
く
ら 

 
 
 

様 

す
ぎ
な
の
会 

 
 
 
 

様 

西
手 

隆
男 

 
 
 
 

様 

高
瀬 

顕
正 

 
 
 
 

様 

坂
井 

淑
恵 

 
 
 
 

様 

 

【
福
野
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
】 

 

中
村 

光
代 

 
 
 
 

様 

と
も
し
び
会 

 
 
 
 

様 

横
町
教
室 

 
 
 
 
 

様 

ハ
ー
ト
ヒ
ア
南
砺 

 
 

様 

高
瀬 

顕
正 

 
 
 
 

様 

ピ
ア
ノ
さ
く
ら 

 
 
 

様 

南
砺
福
野
高
校
福
祉
科 

様 

ア
ル
カ
ス 

 
 
 
 
 

様 

編
集
後
記 

 
 

 

新
春
号
は
い
か
が
で
し

た
か
？ 

今
年
は
寒
暖
の
差
が
激

し
く
、
体
調
管
理
に
ご
苦

労
さ
れ
て
い
る
方
が
多
い

か
と
思
い
ま
す
。
最
近
で

は
寒
暖
差
ア
レ
ル
ギ
ー

（
血
管
運
動
性
鼻
炎
）
と
い

わ
れ
、
鼻
水
や
咳
が
止
ま

ら
な
く
な
っ
た
り
、
頻
繁

に
頭
痛
が
起
こ
っ
た
り
す

る
症
状
も
出
現
し
て
い
る

と
の
こ
と
で
す
。
対
策
と

し
て
、
身
体
を
温
め
る
食

生
活
や
、
適
度
な
運
動
が

効
果
的
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。 冬

場
は
様
々
な
感
染
症

も
流
行
し
ま
す
。
体
調
を

整
え
、
元
気
に
生
活
で
き

た
ら
良
い
で
す
ね
。 

今
年
も
在
宅
広
報
誌

「
向
日
葵
」
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

在
宅
所
長
、
副
所
長
の
新
年
の
挨
拶 

旅
川
デ
イ 

サ
ー
ビ
ス 

セ
ン
タ
ー 

 
 
 
 
 
 

土
居
所
長 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
日
頃

よ
り
旅
川
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
ご
利
用
下
さ
り
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

毎
日
ご
自
宅
で
一
人
で

過
ご
す
一
日
は
長
く
感
じ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

し
か
し
、
「
旅
川
に
行
け

ば
何
か
良
い
事
、
楽
し
い
事

が
あ
る
」、「
皆
と
お
れ
ば
、

た
だ1

日
経
つ
」、「
旅
川
の

湯
で
身
体
も
心
も
ポ
ッ
カ

ポ
カ
に
な
る
」
と
い
う
利
用

者
の
皆
様
の
声
に
職
員
が

励
ま
さ
れ
て
い
ま
す
。 

今
年
も
笑
顔
で
満
足
し

て
頂
け
る
場
所
に
な
る
よ

う
に
職
員
一
同
心
を
一
つ

に
し
て
努
力
し
て
い
き
ま

す
。 

 『
笑
う
門
に
は
福
来
る
』 

 

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  
 

 

旅
川
ホ
ー
ム

ヘ
ル
プ
サ
ー

ビ
ス
事
業
所 

 
 
 

 
 

 
 

北
村
副
所
長 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新
年
を

迎
え
、
ま
た
気
持
ち
新
た
に

ス
タ
ー
ト
し
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 

世
の
中
は
便
利
す
ぎ
る
時

代
に
な
り
、
運
転
し
な
く
て

も
自
動
で
目
的
地
に
行
け
る

と
か
…
。
で
す
が
、
人
の
心

は
時
代
の
よ
う
に
は
変
わ
り

ま
せ
ん
。
住
み
慣
れ
た
家
で

安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
ヘ
ル
パ
ー
は
お

手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 

 
平
成

28

年
４
月
よ
り
定

期
巡
回
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り

ま
す
。
在
宅
生
活
を
よ
り
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
支
援

す
る
も
の
で
す
。
一
方
、
従

来
の
ヘ
ル
パ
ー
も
変
わ
ら
ず

に
活
動
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
本
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

福
野
デ
イ 

サ
ー
ビ
ス 

セ
ン
タ
ー 

 
 
 

岩
坪
所
長 

 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年

も
多
く
の
皆
様
に
ご
利
用

頂
き
ま
し
て
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
も
利

用
者
様
に
楽
し
ん
で
過
ご

し
て
頂
け
る
よ
う
に
、
職
員

一
同
、
知
恵
を
出
し
合
っ
て

頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

ま
た
、
利
用
者
様
が
住
み

慣
れ
た
家
で
の
生
活
を
継

続
す
る
た
め
の
、
地
域
に
根

付
き
、
愛
さ
れ
る
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
と
し
て
の
役
割
も
果

た
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

今
年
も
福
野
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイルシート（レンタル対象） 

レンタル料  月額 １５０円 

移座
い ざ

えもんシート（購入対象） 

購入価格 Ｍサイズ 2,500 円（税別） 

    ＭＬサイズ 3,800 円（税別） 

ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
シ
ー
ト
の
紹
介 

 

 

体
の
下
に
敷
い
て
滑
ら
せ
る
こ
と

で
、
体
位
変
換
や
移
動
を
ス
ム
ー
ズ

に
し
ま
す
。
ベ
ッ
ド
上
で
の
介
護
を

ラ
ク
ラ
ク
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト 

☆
ご
本
人
の
力
を
生
か
し
た
介
助
が

出
来
る
。 

☆
介
護
者
の
腰
へ
の
負
担
を
軽
減
。 

☆
摩
擦
が
低
減
さ
れ
、
皮
膚
ス
ト
レ
ス

を
少
な
く
す
る
こ
と
で
床
ず
れ
予

防
に
有
効
。 

 

スルスル…と滑るよ 

うに移動できます 

お問い合わせは・・・ 

旅川福祉用具貸与事業所まで 

【TEL】２２－７７２０ 

【FAX】２２－７５６９ 

☆
柚
子
茶 

【
材
料
】
柚
子
と
氷
砂
糖 

① 

柚
子
は
よ
く
洗
い
、
皮
と
果
肉

（
袋
付
き
）
に
分
け
る
。 

② 

皮
は
千
切
り
に
し
、
果
肉
は
タ

ネ
だ
け
取
り
出
し
細
か
く
切

る
。 

③ 

皮
だ
け
冷
凍
す
る
（
凍
っ
た
ら

Ｏ
Ｋ
） 

④ 

消
毒
し
た
瓶
に
柚
子
と
氷
砂
糖

を
交
互
に
詰
め
て
い
く
。
常
温

で
保
存
（
1
日
お
き
く
ら
い
に

瓶
を
優
し
く
振
る
） 

⑤ 

2
週
間
た
て
ば
完
成
。
コ
ー
ヒ

ー
カ
ッ
プ
に
テ
ィ
ス
プ
ー
ン
２

～
3
杯
入
れ
て
お
湯
を
注
い
で

ど
う
ぞ
。 

☆
い
も
じ
の
よ
ご
し 

【
材
料
】
い
も
じ
50
ｇ 

 

味
噌
大
さ
じ
２ 

 

ご
ま
油
小
さ
じ
１ 

 

だ
し
少
々 

① 

い
も
じ
は
１
～
2
分
茹
で
て
戻

す
。 

② 

水
で
洗
い
、
し
ぼ
り
刻
む
。 

③ 

ご
ま
油
で
炒
め
、
だ
し
、
味
噌

で
味
付
け
す
る
。 

い
も
じ
の
よ
ご
し
と

自
家
製
☆
柚
子
茶 

風邪予防に 

お
正
月
料
理
の
１
品
に

ぴ
っ
た
り
♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

備
え
あ
れ
ば
、 

憂
い
な
し
！ 

昨
年
11
月
30
日(

月)

に
水
害
時
対
応
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。 

旅
川
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

建
物
は
、
大
き
な
川
に
挟

ま
れ
て
お
り
、
こ
こ
数
年
、

台
風
・
大
雨
な
ど
に
よ
る

河
川
の
増
水
で
危
険
や
不

安
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。 

万
が
一
に
備
え
、
訓
練

を
通
じ
て
人
命
救
助
・
避

難
誘
導
・
連
絡
体
制
を
ど

の
よ
う
に
し
て
い
く
か
を

職
員
で
確
認
を
行
い
ま
し

た
。 

 

福
野
・旅
川
デ
イ 

 

の
活
動 

 


