
特別養護老人ホーム福寿園だより     令和７年１２月号 

 
        

長寿お祝い会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２４日（水）地域交流ホールにおいて、満８８歳の方の長寿お祝い会が行われ、 

南砺市長の田中幹夫様からのご祝辞と賞状をいただきました。 

ご家族からの温かいお祝いメッセージに感謝の言葉を伝えておられました。また、ボラン

ティアの方々のオカリナ演奏では、みなさん拍手をして喜んでおられました。 

 

おめでとうございます。これからも元気でお過ごしください 

 



ハッピーハロウィン   
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

恵和フロア 

春清フロア 
 

無断外出訓練 
今年も無断外出訓練を行いました。向かったと思われる方向 

へ捜索に出ましたがなかなか発見できず、人を探すことの難し 

さを実感しました。 

また、連絡方法など反省点もいくつかありました。実際に 

起きて欲しくは無いですが、すぐに対応できるようにしたい 

と思います。 

吸痰研修 
10/23（木）吸痰基礎研修を開催しました。職員同士で吸痰器の使用方法や手技、清潔不潔

の区別についておさらいしました。今後も利用者様の状態に合わせて安全な医療的ケアを提

供できるよう、実践を積んでいきたいです。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～コスモスの壁画を作りました～ 
                

 

 

 

 

 

 

 

快紀フロア 
 

松光フロア 
 

秋を満喫！スイートポテト作り 
収穫したさつまいもを使って、皆さんでスイートポテト作りをしました。 
その日の昼には、さつまいもの炊き込みご飯も頂き、秋を満喫しました！ 
 
 

おもいっきり体を動かしました🎳  
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編集後記 

月日が経つのも早いもので、今年も残すと

ころわずかとなってきました。来年はどんな

年になるでしょうか。新しいことにチャレン

ジしてみるのもいいですよね。 

寒い日が続きますが、元気に年を越して、

また来年お会いしましょう！ 

 

お誕生日おめでとうございます！ 
 

ご寄付・ボランティア 
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「眠りスキャン」研修 
現在、福寿園では体動センサー「眠り SCAN」を活用して利用者 

の皆さんの睡眠状態を把握し、睡眠の質向上に取り組んでいます。 

9/30(火)パラマントベッドの大谷様を講師にお招きして、 

「眠り SCAN の活用の仕方」を開催しました。事前の職員アンケートから 

「データの読み取り方をもっと知りたい」「画面と本人の状態が合わないのは 

なぜ？」等の質疑がありました。 

眠り SCAN の導入目的を確認した後、動作の設定や検知の仕方、データの 

読み取り方等を学びました。福寿園内における活用の事例発表もあり、フロア 

間で情報交換を行いました。今後積極的に活用し、利用者の生活の質の向上に 

つながる様、努めていきたいと思います。 


