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ボーリング大会開催！ 

 

「そーれ！」 

 

ねらいをさだめて… 

 
「ボールどこ行った？」 

 

「ストライク？？」 

 

職員と一緒に「ほっとあっとなんと体操」で準備体操！ 

 

松光フロア 
 

春のぽかぽか陽気の午後、 

皆さんでボーリングをして体を動かしました。 

 



陽風フロア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

新年度のご挨拶 
 

陽春の頃、ご利用者ご家族の皆様、地域の皆様方には多大
なご支援とご協力を賜り、心から厚くお礼申し上げます。 
昨年は、１月１日に能登半島地震による壊滅的な被害をも

たらした波乱の幕開けとなりました。ようやく復興の兆しの
見えた９月には、再び奥能登に大規模な豪雨災害が起こり、
度重なる被災に支援を要する状況が続いております。１日も
早い復興を願うばかりです。 
福寿会では、かねてより「介護の外国人特定技能生」の受

け入れをすすめておりましたが、今年度ミャンマーから２名
の特定技能生が来日され、福寿園で働いていただく予定で
す。当施設としては環境整備など「働きやすい条件」を整え
るとともに、日本語学習や介護技術の教育・研修など、キャ
リア開発・能力向上をサポートする必要があります。また、
円滑な意思疎通を図る工夫と一人ひとりの状況に合わせた
きめ細やかな支援を行い、特定技能生が、日本人職員や施設
利用者、地域社会と関係性を深められるよう、様々な機会を
提供していきます。 
当園では、ご利用者様一人ひとりが心穏やかに楽しく日々

を送っていただけるよう職員一丸となって、健康で笑顔が絶
えない環境づくりを目指し、励んで参ります。今後ともご指
導ご鞭撻を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。 

 
施設長 吉田 孝幸 

 

こんがり焼いて 

きれいにトッピングして 

出来上がり♪ 

 フレンチトースト 



春清フロア 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

吉井幸子様100歳御祝い 

 

春のおやつパーティー 

甘いスイーツに 

笑顔がこぼれます💛 

クリーム入りで美味しそう       

とっても美味しい！！ 

おしゃれな食べ物

やね～♪ 

明るい性格でご友人も多く、笑いの絶えない女学

校時代だったそうです。 

作法の時間に笑いが止まらず、先生から「中島さ

ん（旧姓）、笑いすぎですよ。」と注意されるも、そ

れがまたおかしくて笑いを止めることができなかっ

たと、当時の話を娘さんたちによくされていたとの

ことです。 

そんな愛嬌のある吉井様の長寿の秘訣は、よく笑

って好き嫌いなく食べることだそうです。 

この度は満百歳おめでとうございます。いつまで

もお元気でお過ごしください。 

 

砺波高等女学校在学時の吉井様 

（写真右） 
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編集後記 

お誕生日おめでとうございます！ 
 

汗ばむような暖かい日が続いたかと思う

と、二日後には雪が舞ったりと、寒暖の差が

激しいこの頃ですが、だんだんと春めいてき

ました。この「あやとり」が届くころには、

2025 大阪万博が始まっています。今年も、

様々な人や文化と出会い、様々な事を体験し

て考えていき、日々を楽しみながら一年を過

ごしていけたらと思います。 

 

ご寄付 

【金一封】 

  ・5万円（匿名） 

 

【物品】   

  ・クッション（匿名） 

 


