
 

 

 

 

 

 

 

 

その他 低温やけどに注意する必要があるモノ・・・カイロ、湯たんぽ、あんか、ホットカーペット、加温機能付き便座等 

 

エバープラウドマットレス  １カ月 576単位～（要介護 2以上の方対象） 

静止型マットレスで最高レベルの「体圧分散性」と「ずれ軽減」「蒸れ軽減」、３つの  

機能で床ずれ防止を多面的にサポートするリバーシブル構造のマットレスです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

          カラオケ                        ボール体操                １４歳の挑戦の中学生と 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

   ビーチボールバスケット                    卓球                           避難訓練 

 

 

 

 

 

福祉用具に関するご相談は、担当のケアマネジャーまたは、 

旅川福祉用具貸与事業所（山下・野原）までお問合せください。 

TEL0763-22-7720 

『低温やけど』と『床ずれ』

寒くなり、就寝時に電気敷毛布を使う方も多いと思います。電気敷毛布を使用すると皮膚が乾燥し

やすくなります。皮膚表面が乾燥すると、外的刺激に弱くなり床ずれが発生しやすくなります。低温

やけど・床ずれ予防のために、電気敷毛布をご利用の際は、「掛布として使用する」 「弱設定で使

用する」等ご注意ください。皮膚の清潔を保ち、保湿をして、刺激に負けないようにケアしましょう。 

巳年は新しい挑戦や変化に対して、前向きな姿勢を示す年とも言われています。皆さんも前向きな気持ちで、

新しいことに挑戦してみてはいかがでしょうか。今年度も皆さんのたくさんの笑顔と、ためになる介護の情報を

お届けしたいと思います。今年度も広報向日葵をよろしくお願いします。 

 

…編集後記… 

半日（午前 or午後）ご利用のリハビリ特化型のデイサービスです。 

理学療法士・作業療法士が各人にあわせた運動メニューを作成します。 
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謹賀新年

長岡 輝昭様 

浦井 重人様 得永 吉子様 

宮田 都様 

 

齊藤 君子様 



 

 

  

旅川デイサービスセンター  

     所長  酒井 ひとみ 

今年も皆様にとりまして、無”蛇”気

（むじゃき）に笑って明るく過ごせる

一年になりますようお祈り申し上げま

す。 今年も一年よろしくお願い致し

ます。 

 
福野デイサービスセンター 

    所長  瀧川 亜紀 

柔軟性と直感を大切にする乙巳（きの

とみ）の年、皆様に笑顔を届け、ヘビー

級の幸せが訪れる2025年になります

ように。 

 

 

旅川居宅介護支援事業所  

所長  前川 喜美栄 

みんなの笑顔をながーくつないでいける

ように、事業所みんなでみんなの幸せを

守っていきます。 

努力を続けてどんどん頑張ります。 

しょうじん（精進）します。 

旅川ホームヘルプサービス事業所 

      所長  中村 ゆかり 

ご利用者さまが笑顔のある日々が送れ

ますよう、感謝の気持ちを持ち訪問させ

ていただきます。実（巳）のりのある年と

なりますようにヘルパーみんなで力を

合わせて頑張ります。 

 

福寿会北部定期巡回センター 

 所長  荒木 まゆ美 

利用者様がより良い巳来（みらい）

に向かって、安心して自宅で生活で

きるよう、職員一同頑張ります。今年

もよろしくお願いします。 

 

 

２０２５年の年頭に当たり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

皆様におかれましては、健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

日頃より、ご利用者様、ご家族様並びに地域の皆様から温かいご支援とご協力を賜り、無事新年を迎える

ことができましたことを心より御礼申し上げます。 

昨年は、飲食を伴った夏まつりを５年ぶりに開催し、地域の方や高校生ボランティアの協力を得て無事終了

することができ、参加されたご利用者様・ご家族様からも喜びの声が聞かれ、深く感謝いたしております。 

新年にあたり、ご利用者の皆様に最善のサービスが提供できるよう研鑽を積み、職員が一丸となり精一杯

責務に邁進する覚悟でございます。本年も変わらぬご愛顧のほど、何卒よろしくお願い致します。 

末筆ながら皆様のご多幸とご健康を祈念し、新年のご挨拶とさせていただきます。 

福寿園施設長   吉田 孝幸   

 



 

 

9/26 に介護者教室を行いました。今年も小野

医療器さんのご協力を頂き、講座前に歩行分析

や骨密度測定、血管年齢測定、肌年齢測定など

を行いました。講座ではふくの若葉病院言語聴

覚士 上田恭子先生をお招きし、「安全な食事

方法」として、トロミ剤の活用や食事の形態、食

事姿勢についても分かりやすく説明して頂き、有

意義な時間となりました。 

 

どんなサービスが受けられるの？ 
 

要介護状態の方が対象です。住み慣れた自宅で生活が送れるよう、24時間体制でサービスを提供します。 

利用者様の心身状態に応じて、必要なサービスを利用者の生活リズムに合わせて提供します。また必要時には、

訪問看護事業所と連携しサービスを提供します。1日数回、ご自宅を訪問し、24時間 365日ヘルパーと連絡が

取れますので、安心して在宅生活を継続することができます。 

 
 

ヘルパーのできること   

安否確認    食事の配膳・下膳    服薬介助 

 

 

 

 

 掃除・洗濯     移乗・移動介助     水分補給  

 

 

 

 

調理、日常生活に必要な買い物、排泄介助、更衣介

助、入浴介助、体位変換等も行います。 

 

ヘルパーのできないこと 

 草取り・花木の水やり    大掃除     ペットの世話 

 

 

 

 

本人以外の買い物・洗濯・調理、手間のかかる特別な

料理（おせち等）、来客の応接、家具・電気機器等の

移動や修繕、模様替え等は行うことができません。 

利用者さんの 1日の様子（例） 
 

７：１５ 体調確認、バイタル測定 

       朝食確認、配膳、片付け 

       服薬介助 

       洗濯物干し（前日デイ利用された着替え） 

       デイ準備（翌日のデイ準備） 

 

１３：３０ 体調確認 

       昼食確認、配膳、片付け 

       口腔ケア 

生活援助（掃除、買い物、調理など） 

         ※曜日ごとにすることを振り分けています。 

 

17：00 体調確認 

       夕食配膳、翌日の朝食準備 

       洗濯（デイ利用日） 

       ゴミ出し（定められた曜日） 

 

※利用者様によって訪問回数、援助内容は異なります。 

 

 


