
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

フロア） 

 
 

 

 

 

 

  

松光フロア：うちわをつくりまし

た 

 

 

 

 

 

冬季に発生する感染性胃腸炎の多くはウイルス性の胃腸炎で、原因となるウイルスのひとつと

して、ノロウイルスがあります。ノロウイルスとは、人に感染し嘔吐や下痢などの胃腸炎症状を

引き起こすウイルスのひとつです。ノロウイルスを知り、感染性胃腸炎を予防しましょう。  

現在、このウイルスに効果のある抗ウイルス剤はありません。 

トイレ使用後、調理の前や食事の前には、石けんと流水での手洗いを２回くり返し、 

ウイルスを洗い流すことが有効です。 

是非、皆様も日頃の手洗い等をしっかり行い予防してくださいね。 

                            福寿園感染対策委員会 

お知らせ～ノロウイルスについて～ 

 

春清フロア：生け花 

 

皆で生け花をしました。 

出来上がった作品と記念撮影。 

綺麗でしょう？ 

特別養護老人ホーム福寿園だより     令和２年３月号 

    



 

 

 

  
   久恵久子様 100 歳 

久恵久子様 エピソード 

 (若い頃のご様子) 

大正９年１月２０日、北海道士別市で 2 男 2

女の長女として生まれました。 

２３歳で結婚し家事、子育て（子供 2 人）を

しながら、３８～６０歳頃まで富山紡績でパー

トをしていました。 

５５歳頃から孫２人の世話をしていました。 

 

(思い出) 

親しい人達と旅行をしたり、老人会でゲート

ボールをしたり、民謡会に入ったり、楽しく過

ごしました。 

 

高齢で在宅介護が困難になり、平成２７年６

月に福寿園に入園され、元気に過ごされていま

す。 

 

【家族様より】 

職員さん達と明るく楽しく快適な

日々を喜んで過ごしている姿を見ると

家族一同感謝の気持ちで一杯です。 

 

若かりし頃の久恵様です。 

町内のゲートボール選手とし

て大活躍されました。 

 



  

 

各フロア、書初めやかるた遊び、福

笑い、初釜等の行事を通じて新年を

お祝いしました。 
行事報告 

詩吟 



 

お誕生日おめでとうございます！ 

            
 

 

 

              

 

                 

 

 

 

 

 

         

 

 

              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

１月のボランティア報告 

歌謡・詩吟    夢見草様 

         光主恵美子様 

歌・踊り     瀬戸邦子様.・野澤真智子様 

法話       ビハーラ川上様 

生け花      森松恵子様 

ご寄附 

木下義則様    ２００，０００円 

 

ご協力・ご寄附をいただき 

ありがとうございました。 

編集後記 

梅の花が咲く時期になりましたね。

梅の花は奈良時代に中国から渡来され

たもので、昔の花見は桜ではなく梅の

花を楽しむものだったそうです。 

暖冬からか、すでに梅の花が開花し

ているらしいですよ。梅には「春告

草」という別名もあり、春の訪れが待

ち遠しいですね。 
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