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インフルエンザの感染予防について 
 

 富山県でもインフルエンザが流行し警報レベルが発令されています。利用者の方を感染か

ら守るため、面会時や外出時には次の項目について、ご協力をお願い致します。 

・発熱、咳、鼻水、のどの痛み等の症状のあるご家族等の面会は控えてください。 

・来園時は、必ず玄関先での手洗い、うがいを実施してください。 

・利用者の外出は最小限とさせて頂き、特に人混みは避けるようにしてください。 

（利用者のマスクは施設で準備します。） 

 

 

                       福寿園感染対策委員会 

 

 

福寿会の 
シンボルマーク 

バレンタインデーに松・光フロアでチョコレ

ート菓子を作って食べた時の写真です。 

皆さんの笑顔から大成功が伺えますね  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 26 日(火)に堀田千佐様

の百歳お祝い会が行われまし

た。南砺市地域包括医療・ケア

局 森田真己局長から市長の祝

辞をいただきました。 

利用者様と職員で一緒に「365 日の紙飛行

機」を歌ってお祝いしました。 

１･２月活動報告 
初祈願 

手作りの絵馬と鳥居で初祈願を奉納し

雰囲気を楽しみました。 

 豊翠会様による

踊りで華を添え

て頂きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も年男・年女の職員が鬼に扮して各フロアを回り

厄払いしました。 

節分豆まき 

優しい鬼さんやわ～ 

豆まきナウ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

いい匂い！

～ 

いただきます。 

バレンタイン行事 チョコレートを使ったおやつを美味しく頂きました。 

パンケーキ 

チョコレート 

プリン 

チョコレート 

フォンデュ 



 

3 月生まれの方 

お誕生日おめでとうございます！ 

 

 
      

    

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

      

    

 

杉原美喜様     三田たつい様    納村信一様    河合寿和子様 

佐竹ふみ様     宍戸満里子様    堀部美雪様     田中玉枝様 

 

 

 

 

 

 

 

職員研修～急変時の吸痰～ 

 

職員研修～身体拘束について～ 1 月 20 日(水)に富山県福祉カレッジ教授で富山県介

護福祉士会会長である田中雅子先生を講師にお迎えし

て「身体拘束と高齢者虐待防止」についての職員研修

を開催しました。 

高齢者虐待防止法の施行の経緯と概要、高齢者虐待

の定義や種類と具体例など、最近ニュースでもよく虐

待の事がクローズアップされていることもあり、参加

した職員も真剣に先生の講義を聞きました。 

2 月 10 日(水)に当園医療的ケア委員会が中心とな

り、実際に喉に食べ物が詰まることを想定した実践

的な研修を行いました。突然喉に食べ物が詰まった

らどうすればいいか、とっさに分からなくなる場合

があります。吸痰は以前に研修で行ったことはあり

ましたが、腹部突き上げ法(ハイムリック法)を実際に

行うことで、今後の業務に活かせる内容でした。 

 



    

 

3 月の活動案内 
   全体行事            11 日(金) お楽しみ会(津軽三味線) 

    9 日(水)AM 法話会          25 日(金) お楽しみ会(福野高校合唱部) 

    9 日(水)PM 詩吟           28 日(月) 100 歳お祝い会   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人福寿会 

発 行   特別養護老人ホーム福寿園 

編 集   特養福寿園サービス向上委員会広報班 

電 話   0763-22-3556（代）、0763-22-5702 

ＦＡＸ     0763-22-7539 

ホームページ   http://fukuju.jp 

編集後記 

今年は 4 年に一度のうるう年

にあたり、リオでオリンピック

が開催されます。32 年ぶりに水

球が予選を勝ち上がり、富山県

出身の選手も出場します。日本

はいくつメダルを取れるかみん

なで応援しましょう。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           

春風・清風フロア(本館 2階) 松風・光風フロア(本館 3階) 

3 日(木）PM 雛祭り会 9 日(水）PM 雛祭り会 

20 日(日）PM 足湯 23 日(水）PM おはぎ作り 

恵風・和風フロア(本館 2階) 快風・紀風フロア(本館 3階) 

10 日(木）PM 雛祭り会 2 日(水）PM 雛祭り会 

17 日(木）PM 春の言葉 14 日(月）PM ドライブ 

陽風フロア(別館) 薫風フロア(平成館) 

2 日(水）PM 雛祭り茶会 1 日(火)～11 日(金）春の壁面装飾作り 

16 日(水）PM サイコロゲーム 17 日(木）PM 椿ドライブ 

福寿会のイメージキャラクター
『ふくちゃんぷくちゃん』 

２月のボランティア報告 

喫茶サービス     ＪＡとなみ野ほほえみの会様 

           福野赤十字奉仕団様 

生花         森松 恵子様 

詩吟、大正琴、歌   光主 恵美子様 

ふみ乃会様 

米田富美江様 

100 歳祝いの踊り   豊翠会様 

麦屋踊り       東麦会様 

お誕生日カード    ふみの会様 

ご協力をいただきありがとうございました。 


