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インフルエンザの感染予防についてお願い 
インフルエンザが流行する季節を迎えました。利用者の方を感染から守るため、 

面会時や外出時には次の項目について、ご協力をお願い致します。 

・発熱、咳、鼻水、のどの痛み等の症状のあるご家族様等の面会は控えてください。 

・来園時は、必ず玄関先での手洗い、うがいを実施してください。 

・利用者の方の外出は最小限とし、特に人混みは避けるようにしてください。 

（利用者の方のマスクは施設で準備します。） 

                           福寿園感染対策委員会 

 

薫風フロアの利用者の皆さん 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ふれあい文化祭に向け

て貼り絵や写真立てな

ど作成しています。 

素敵な演奏と歌声を聴いたり、

一緒に歌ったりして 

楽しいひとときでした。 

コスモス 

綺麗やねぇ 



 

  

 

 

10月 2日（水）に褥瘡対策員会の職員を中心に、株式会社モルテン 

の新宅先生を外部講師に招き「身体にかかる圧の影響と対策」について 

褥瘡予防の研修会を行いました。褥瘡についての知識、マットレスの体 

圧を測定したり、ポジショニングのポイントについて講演と実演を行い 

ました。 

 

 

 

10月 11日（金）に「感染対策基礎からの第１歩」と題して南砺市 

民病院感染対策指導員の畑和秀先生を迎え研修会を行いました。感染 

対策の基本の手洗いや個人防具の着用、着脱順序などの実演があり 

再確認する良い機会となりました。 

これからも基本的な感染予防を徹底し日頃の介護の他にも下痢や嘔吐 

など感染症状の現れを早期に察知できるようにアンテナを張って業務を 

行なっていきたいと思います。 

 

紅組と白組に分かれて満水レ

ースやパン食い競争などをし

て対抗しました。 

職員も一緒に参加しました。 
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お誕生日おめでとうございます！ 

 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

      

編集後記 

今年は早くもインフルエンザが流

行しているそうです。暑かったり寒

かったりと寒暖差で体調を崩しそう

になりますが、美味しい秋の味覚を

楽しみながら体調管理に気をつけた

いですね。 

 

１０月のボランティア報告 

喫茶サービス     JA となみ野ほほえみの会様 

〃          福野赤十字奉仕団様 

民謡・童謡・三味線  賢寿会・紅謡会・豊皓会様 

           光主 恵美子様 

ふれあい       南砺福野高校福祉科（3名） 

法話         ビハーラ川上様 

生け花        森松 恵子様 

ご協力をいただきありがとうございました。 

 


