
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

福 寿 園 在 宅 広 報 紙 

 

令和 3年 

春 号 

 

ひ    ま    わ    り 

４月１日より福野デイサービスセンター

がリハビリ特化型（半日）デイとして生ま

れ変わります。専門職が利用者様に、住み

慣れた家で元気に自分らしい生活を送れる

よう、心身の維持向上をサポートさせて 

頂きます。 

福寿園在宅広報班   

〒939-1531      

南砺市院林 92番地 1 

【TEL】（0763）22-7765  

【FAX】（0763）22-7569 

【ホームページ】http://fukuju.jp 

福野デイサービスセンター 

管理者  酒井ひとみ 

 

ご挨拶 



福野デイサービスセンター 利用延べ人数  ３，９９３ 人 

旅川デイサービスセンター 利用延べ人数 １０，７６７ 人 

旅川ホームヘルプサービス事業所 派遣回数   ４，７５４回 派遣件数  ５５３件 

旅川在宅介護支援センター 相談延件数 実態把握 介護者教室 介護者交流事業 

１３０件  ３７件  ０回  ０回 

旅川居宅介護支援事業所 居宅管理件数 新規ケアプラ
ン 作成件数 

介護予防・総合事業
件数 

申請代行件数 

２，８６９件 ７０件 ９３件 ２件 

旅川福祉用具貸与事業所 利用人数 １，１９３人 商品利用件数 ５，６９０件 

北部定期巡回センター 平均利用者数 平均要介護度 利用者の世帯状況 

３１人 ２．５ 独居 38.7％ 高齢者世帯 29％ 同居 32.3％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2年度 

利用者の状況・活動報告 

掲載されました！ 

例
年
に
な
い
大
雪
も

す
っ
か
り
溶
け
、
新
芽

が
芽
吹
く
頃
に
な
り
ま

し
た
。 

旅
川
の
川
べ
り
の
桜

の
花
も
色
づ
い
て
、
私

達
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ

ま
す
。 

本
年
度
も
皆
様
に
楽

し
ん
で
頂
け
る
よ
う

に
、
た
く
さ
ん
の
素
敵

な
笑
顔
を
掲
載
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。 

今
後
と
も
、
向
日
葵

の
ご
愛
読
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

 

 

旅川デイをご利用の松平正信様の俳句

『葉の下で 座って太る どて南瓜』が

月刊 DAY に掲載されました。 

９０歳から俳句を始められ、月刊 DAY

への応募を毎月励みにされています。 

９５歳になられた今でも、毎週 4句以上

の俳句を作り、ご利用日に皆様に紹介し

て下さっています。 

これからも素敵な俳句を作って下さいね 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

       笑顔満開        

 

 

 

 

目標を持って進もう！ 

 
 

令和３年度 事業所別職員紹介 

原動力・・・ 

“私たちを待っている人が 

居る”こと 

 

 

笑顔と真心を 

モットーに！ 

 

思いやりと安心を      



 

 

福野デイサービスの一日の流れ 
 

スタッフが自宅までお迎えにあがります 

デイ到着   

バイタルチェック  

 

 

 

             リハビリテーション １人１人に合ったリハビリ運動に取り組みます 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                帰宅準備、デイ出発 

いつまでも元気で過ごすために、一緒にリハビリしませんか？ 

★見学や利用については、担当ケアマネにご相談下さい★ 

 
 

 

 

   

  

  

 

 

「アクトステップ」は腕と連動して 

下肢の筋肉や筋力の持久力の向上 

を図る機械です。 

全身運動したい方、体力の維持・ 

向上を目指す方、お試し下さい。 

 

「チェストエクステンション」は、 

胸周りの筋肉をストレッチする機械です。 

猫背、肩の疲れが気になる方に 

お勧めですよ！ 

 

「レッグプレス」は 

下半身全体の筋肉

を鍛えます。立ち

座りの動作がしや

すくなりますよ♪ 

9:30 

9：00 
 

13:30 

11:50 15:50 

13:00 

左：中嶋 右：武田 

左：野原 右：紺屋嶋 

左：高田 右：宮島 

 

健康状態や体温、 

血圧チェック等を 

行います 

 

左：酒井 右：寺田 


