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作品展示のお知らせ 

11月 16日～30日の期間中、地域交流ホールにてフロアで作成した作品や福ふくまつり、フロ

ア行事の写真、南砺市在住の高橋晴美様の作品も展示する予定です。面会に来られた際には、

ぜひご覧ください。 

長寿お祝い会 

9 月 26 日（火） 

地域交流ホールにおいて 

長寿お祝い会が行われ、 

南砺市長からの 

ご祝辞と賞状をいただきました。 

おめでとうございます！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

                                                                              

腰痛研修 

10 月 11 日(水)に腰痛予防研修会を開催しました。腰痛予防指導者研修を受講した職員を講師に 

実技を通して移乗の基本原則(持ち上げない、職員の姿勢、利用者様の自然な体の動き等)と福祉用具 

の正しい使い方を学びました。腰痛予防だけでなく、利用者様にとって安全･安心･安楽な介護を心が 

けます。                                福寿園腰痛防ぎ隊 

                                  

気候良く穏やかな日で気持ちの良いひとときでした。 

 

「コスモスきれいやったよ～」 

 

松 光 

キバナコスモス 

 

初秋のよく晴れた日、 
コスモスドライブに出掛けました！ 

 
 

春 清 

「いってきまーす」 

 

食欲の秋！中華フェア 

ラーメン、餃子等中華料理を味わい 
食欲の秋を楽しみました！ 

 
 

どれ美味しいかな？ 

そっちの方が美味しそう 

 リスクマネジメント研修 

10 月 16 日(月)に今回は外部研修を受講した職員が講師となり、「リスク

マネジメントとその重要性について」と題して研修を行いました。私たちが

働くこの施設においてどのようなリスクがあるのか、様々な介助場面での事

故防止策、記録の必要性など基本に立ち返り、改めて危機管理について学ぶ

ことができました。               事故防止検討委員会 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            牛丼祭り🐄 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

園庭に咲いている秋桜を見に行きました 

秋風がとても気持ち良い日でした 

外で飲むコーヒーは格別です☕ 

恵 和 

快 紀 

陽 風 
夢の平に 

コスモスドライブ 

コスモスを見ながら食べるソフトクリーム 

美味しかったです 

久しぶりの牛丼 

美味しく頂きました 
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編集後記 

2023 年も、あと１ヶ月となりました。今年一年は感染対策を行いながら行事を復活したり、

フロア内で外出なども行ったりと活動的に過ごすことができました。家族様との面会もあり利

用者様の笑顔も増えたように感じます。寒い冬に向かいますが、体調管理に気をつけて過ごし

ていきたいです。 

お誕生日おめでとうございます！ 
 

 法人研修 

令和 5 年 10 月 12 日(木)、井波総合文化センターにおいて「カウ

ンセリングオフィスこころのおと 代表（臨床心理士）深澤 大地」

様を講師に『職員間のコミュニケーションの取り方～組織の中のハ

ラスメント～』と題し、法人研修を行いました。自分も相手も大切

にする表現(アサーティブな考え方)を心がけていく姿勢が大切で

あると教わりました。 

働きやすい職場環境になるよう職員間のコミュ二ケーションして

いきます。 


