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あったかくて 

気持ちいい～♪ 

寒い日でも手浴でぽかぽかです！ 

 



快 紀 

松 光  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           節分に豆まきをしました！鬼めがけ          

         「鬼はそとー」 「ふくはーうちー」 
 

 

        

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

～研修報告～ 2月 24日（金）看取り研修  

外部研修に参加した職員が講師となり、看取りについての学びを深めることができました。看取りとは死

に逝く人への「作法」であり、①まず苦痛をとること、②最期まで生活を整えること、③その人の人生に思

いを馳せること、④「いのち」について考えること。この 4つが大切だと再認識しました。 

日頃から利用者を知ること、相手の思いを大切にすることを心がけてケアを行っていきたいです。 

バレンタインチョコレート作り💛 
愛をこめて手作りしました。 



春 清 

陽 風 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

かるた大会 

皆さん真剣です(⌒∇⌒) 

ラーメン、とても 

美味しかったです 

法話会 

2 月 1 日（水）、ビハーラ川上 

立川住職に来園いただき、3Fと

陽風フロアにて久しぶりに法話

会が行われました。手を合わせ

熱心にお参りされていました。 
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お誕生日おめでとうございます！ 

 

編集後記 

梅の花もほころび始め、暖かい日差しを感

じることが出来る日が増えてきました。 

新年度を控え、職員一同気持ちを新たに

し、皆様に笑顔のあふれる毎日を過ごして頂

けるよう努めていきます。 

 

 

 

ボランティア報告 

12月９日（木）、南砺福野高校 

農業環境科1年生と3年生の皆さんに

よるボランティア訪問がありました。 

施設の車いす清掃や冬期間に向けて

雪つりをしていただきました。皆さん

一生懸命取り組んで下さいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ありがとうございました★ 

 


