
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【研修報告】 ～リスクマネジメントについて考える～ 

10 月 9 日（水）に事故防止検討員会によるリスクマネジメント研修を行

いました。 

介護におけるリスクマネジメントとは、介護事故の原因を分析し、予防

方法を考えることを指し、入所者様や利用者様の安全な生活に欠かせない

ものです。 

高齢者施設では、転倒の事故をはじめ、誤嚥や窒息といった命に関わる

事故のリスクも大変高いです。 

実際に事故を分析し再発防止策を実践すること、これから起こるであろ

う事故を予測し予防策を考え実践すること、これらを怠らず実施し、今後

の業務に繋げていきたいと思います。 

【研修報告】 ～感染対策について学びました～ 

10 月 23 日（水）に感染対策委員会の運用のもと、南砺市民病院から感染

管理認定看護師の方々をお招きし、感染対策研修会を行いました。 

感染対策には 1.手指衛生の実施、2.エプロンやマスクなどの個人防護具の

使用、3.清掃や乾燥対策などの環境対策が重要であることを詳しく学びまし

た。 

正しい方法の手指衛生の実践として、アルコールを使用した場合、しっか

りと手指消毒ができたかを特殊ライトを使って確認もしました。 

常日頃から 3 つの感染対策を意識することで、感染症への予防に努めたい

と思います。 


