
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヨーヨー釣り & 金魚すくいをしました！ 

デイサービスセンターでは、レクリエーションの時間にヨーヨー釣りと金

魚すくいを企画しました。 

お一人30秒間というタイムリミットを設け、ヨーヨー釣りにチャレンジし

て頂きました。２チームにわかれ、チーム全員の釣れた合計数で勝敗が決

定！初めは「なかなか釣れんわ～」と言われる方もおられましたが、慣れて

こられると２つ３つと釣り上げておられました。６つ以上も釣れた強者もい

らっしゃいました。 

金魚すくいでは、魚形の醤油入れに赤い絵の具を入れて金魚に見立て、ポ

イは破けない物を使用する代わりに金魚は 1 匹ずつすくうというルールで行

いました。１点の金魚を数匹、５点の出目金も２匹入れて、何点分すくえる

かで競いました。 

「まずは大きいがから取ろうかな～」「１匹ずつちゃ意外と難しいがいね」

とルールも気にかけながら、楽しんでおられるご様子でした。 

リズムよくすくい、25 点以上獲得される方もおられ、大変盛り上がったレ

クリエーションとなりました。 

デイサービスで夏を感じていただけたのなら幸いです！ 


