
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豆まきをしました！～節分～ 

特養いなみでは２月４日（水）に１日遅れて節分行事を行いました。 

赤鬼、青鬼が「ウォー、ウォー」と恐ろしい声を出しながらやって来まし

た。入所者様は「福は内！鬼は外！」と新聞紙を丸めた『豆』を鬼めがけて

投げ、懸命に退治して下さいました。 

鬼は弱々しく退散し、そこへやってきたのは、巫女姿の福の神です。 

入所者様の表情もパッと明るくなられ、ほっとした穏やかな顔が広がりま

した。 

福の神が皆様にたくさんの幸運を運んでくれますように！ 

【豆のヒミツ】  

豆に見たてて丸めた新聞紙は、入所者

様が一つ一つ一生懸命作ってくださっ

たものです。丸めるという作業は指を

複雑に動かす必要があり、リハビリの

一環として作製して頂きました！ 


