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施設長  吉田  雅彦

　新春を迎え、皆様方には心よりお慶び申し上げます。日頃より当施設の運営に
ご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。
　昨年を振り返りますと１月１日には能登半島地震が発生し、特養いなみでも空調設備が落下するなどの
被害があり、入所者様に怪我がなく本当に良かったと思っています。
　また、このことでＢＣＰ（業務継続計画）に基づく備えと防災訓練の重要性を改めて考えさせられたとこ
ろです。
　更には、コロナ禍以降停滞し続けていた世の中にようやく春の兆しが見えてきたような気がします。当
施設でも夕涼み会をご家族の方々を交え開催出来たことやクリスマス会でのプレゼントの手渡しなどの交
流ができ、入所者の皆さんと一緒に職員も溢れんばかりの笑みが零れていたことに、大変うれしく感じて
おります。
　当法人福寿会は、４管轄（福野.福光.井波.城端）での施設を運営しておりますが、４つの点ではなく、
広がりを持った面として連携していくことで南砺市の福祉を支える砦として地域の皆様に貢献していきたい
と思っております。
　国は、科学的介護を推し進めており、１つ目に「自立支援の促進」２つ目に「技術革新の応用」を掲げて
います。効率的な介護保険サービスを展開し、高齢者の心身機能の維持・改善を通して健康寿命を延伸
させること、また、人手不足を解消する「技術革新の応用」。ここでは、介護分野へのロボット・センサー
の導入等です。現在、介護業界では深刻な人手不足が続いていますが、その人材不足を補い、介護現場
における負担を減らす役割を果たす存在として期待されているのが、ロボット・センサーなどの最新技術で
す。特養いなみでも県の補助を活用しながら、入所者及び介護職員の負担軽減に繫がるよう導入を進め
ており、より安心安全な介護を目指したいと考えております。
　今後も気を緩めることなく、これまで培ってきたものを成長の糧として更に飛躍し、信頼の向上に繋げ
ていけるよう地域に根差した施設運営に努めてまいりますので、本年も引き続き皆様のご支援ご鞭撻を心
よりお願い申し上げる次第です。
　改めて皆様方のご健勝と、新年が更に希望に満ちた年になりますようご祈念申し上げ挨拶とさせていた
だきます。
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　文化祭に向けて制作した、塗り絵や貼り絵等
の素敵な作品を展示し、鑑賞しました。
　また、職員によるアトラクションでは音楽に合
わせて体を動かしたり、美空ひばりの歌を一緒
に歌ったりして大盛り上がりでした。「楽しかっ
たよ！」「アンコールすればよかったかね～」と嬉
しい声をたくさん頂きました。

　10月下旬から制作していた貼り絵が完成しました。
細かい作業に真剣に取り組まれ、素敵な仕上がりになりました。
デイサービス玄関に飾ってありますので、ぜひご覧ください。
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今年は美空ひばりさんに挑戦！今年は美空ひばりさんに挑戦！

文化祭文化祭

見事な
出来栄え！！



　おやつ時間におはぎ作りに挑戦！皆さん
手慣れた様子で、おはぎを丸めていました。
「あんこが上手くつかんわ～」と話されなが

らも頑張ってあんこをつけたり、きなこをまんべんなくかけて下さいました。
　作業の後は、お待ちかねの実食。あまりの美味しさに思わず笑みがこぼれま
す。協力して作ったおはぎは格別ですね！

3

特別養護老人ホームいなみ

デイサービスセンターいなみ

おはぎ作り
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　さつまいもを蒸し、柔らかくなったらつぶし
て、片栗粉・砂糖・牛乳を混ぜます。食べやす
い大きさに丸めて、バター焼きにします。焼い
ている時、ホール中にさつまいもとバターのい
い香りが漂っていました。
　「おいしいわ」「おかわり！」と大好評でした。

おやつ作り
～ さつまいももち ～



　井波社会体育館で井波地域職場対
抗ビーチボール大会が行われました。
コートでは、和やかな雰囲気の中に
も、熱い戦いが繰り広げられ、大変盛
り上がりました。私たちは「TIMビー
チクラブ」として出場し、３試合勝ち
進み、見事１位(Aブロック)になりま
した。これからも、チームみんなで楽
しくプレーし、練習に励んでいきたい
と思います！
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行事食

11月28日 「報恩講弁当」
　郷土料理のいとこ煮やゆべし、季
節の食材を使った里芋のごま和えな
どを入れたお弁当。「ほんこさま」で
お寺にお参りに行ったことを思い出
していただけたらとの思いで準備し
ました。

　入所者様の健康と長寿を願い、黒
豆やぶり、なますなど、縁起の良い
食材を詰めたおせち弁当を提供しま
した。高瀬神社よりいただいた福寿
箸を添えて。

1月1日 「おせち料理」

特養いなみ

デイサービスセンターいなみ

・南砺福野高校生　　　・風音会　　　・鳳仙会

・フラハラウ ケオラロアオ カレファ プアケア
・風音会 ・なんと土笛の会
・となみ野乃会 ・バルーンアートゆめふうせん
・3015（さんまるいちごー）

2024年 8月～12月 （敬称略・順不同）

編 集 後 記

福寿会ホームページ
http://www.fukuju.jp/

　あけましておめでとうございます。
　昨年は年明け早々能登半島地震が起
こり、その後も余震や豪雨災害等の自
然災害の恐ろしさや備えの大切さを感
じた1年となりました。
　今年は災害のない心穏やかに過ごせ
る1年でありますように。
本年もよろしくお願いいたします。

（福冨）

ご寄贈
• 定司 圭偉様・石崎 照子様 ： 絵画１点
• 伊 藤　勝 二 様 ： 介助用車椅子１台
• 花と緑の銀行 ： 球根
• 富山県善意銀行 ： みかん
• ア・ソシエすけだ ： 花鉢
• 高 瀬 神 社 ： 福寿箸

ご寄付
• 大浦 栄次 様　金員　100,000円

寄付寄贈 施設への善意のご寄付・ご寄贈をいただきました。
感謝を申し上げ、報告いたします。

●ひな祭り会

●桜見学　●花祭り ●お花見ゲーム

●おやつ作り

●ひな祭りゲーム3月
4月

2月

行事予定 特養いなみ デイサービスセンター
いなみ

●フロア毎の企画行事

29
11 コートでの熱き闘い！

～ 職場対抗ビーチボール大会 ～


