
 

  

     
 

 

 

  

 

 

 

特養・デイ 

  毎年恒例のおはぎ作りをしました。協力してすりこ木でつぶしたあと、

慣れた手つきで丸められ、きな粉とあんこの美味しいおはぎが出来上がり

ました。和気あいあいと楽しく作った後は皆さんで美味しくいただきまし

た。 

 

 

 

 

 

 

12月６日 おはぎ作り 

「甘くて美味しいね」 

家族に年賀状を書きました  

たくさん雪が積もった日、雪だるまを作りました  

ぱくっ！ 

「昔作ったことあるよ」 

「上手にできたわ」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 20 日 クリスマス会 
 

施設長サンタクロースから一人ひとりにプレゼントを手渡しされ、いっぱい

の笑顔が見られました。欲しいものが届いたと嬉しそうにされたり、かわいい

ケーキを味わったりと楽しく過ごされました。 

 

 

 12月 14日(木)南砺市役所総務課 林千鶴氏

を講師にお迎えして、個人情報保護の研修を

行いました。改正された点や事例などを通じ

て、個人情報取り扱いの重要性を再確認しま

した。 

 

  

 

サンタクロース登場 

サンタと握手！ 

！！ 

うれしいわ♡ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12月 18日（月）～23日（土）に行ったクリスマス会の様子です。

職員のハンドベル演奏に合わせて「上を向いて歩こう」を歌い、一緒

にダンスをして楽しみました。みんなでケーキを食べ、プレゼントの

抽選をし、とても盛り上がりました。 

＜デイサービスセンターいなみより＞
 

 

パチパチパチ♪ 

やったー！ 
GET☆ 

プレゼント☆ 

HEY！ 
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12 月のサービス利用状況 (令和５年 12 月 31 日現在) 
特別養護老人ホームいなみ 長期 77 名（男 20 名・女 57 名） 

短期 78 名（男 22 名・女 56 名） 

デイサービスセンターいなみ  130 名 

※短期とデイサービスの数字は利用実人数です。 

２月 14日 風船バレー 

２月 28日 ひな祭り会 

２月上旬 節分ゲーム 

２月中旬 おやつ作り 

12 月 14 日 赤飯と刺身の日 12 月 22 日 冬至膳  
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12 月 25 日 クリスマス膳  
 
 
 

12 月 丼屋台の日 
 


