
 

  

     
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特養・デイ 

 
 新春の音楽を聴きながら、お抹茶と和菓子をいただきました。 

 「久しぶりにお茶を点てたわ」、「お菓子もお茶もおいしいちゃ」、「楽し

いわ」と皆さん笑顔で味わっておられました。 

 

 

 

 

 

 

１月 24日 初釜 

茶器も楽しみます 

仲良くお茶会♪ 

美味しくなあれ 

「どれにしようかな」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 17 日 カラオケ大会 
 

カラオケ大会を開催しました。リクエスト曲や懐かしの曲を流すと皆さん喜

ばれました。歌声に合わせて手拍子やマラカスを鳴らし、とても盛り上がりま

した。 

 

 

  

今年は辰年！ 

辰の貼り絵を 

制作しました          

  

 

花の東京～♪ 

熱唱！！ 

マラカスで応援！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2024年も利用者さんは元気に来所されています。 

福笑いやカルタ取りをして楽しみました。 

＜デイサービスセンターいなみより＞ 

 

お正月のあれこれ 

 「笑う門には福来る」 

たくさんの笑顔が見られまし

たよ！ 

 １月 11日、ぜんざいを

いただきました。美味しい

と好評でした。 

あれー？ 

ここかな？ 

HAHAHA（≧▽≦） 

面白い顔になった！ 

おいしい♪ 
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1 月のサービス利用状況 (令和６年 1 月 31 日現在) 
特別養護老人ホームいなみ 長期 79 名（男 20 名・女 59 名） 

短期 72 名（男 19 名・女 53 名） 

デイサービスセンターいなみ  129 名 

※短期とデイサービスの数字は利用実人数です。 

３月６日 レクリエーション 

３月 13日 生花クラブ 

３月上旬 お雛様ゲーム 

３月中旬 貼り絵制作 

１月１日 おせち弁当 １月４日 雑煮  
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１月 12 日  
南砺市の郷土料理  

 
 
 

１月 丼屋台の日 
 

１月 25 日 天神講  
 
 
 

１月 30 日 ほっこり膳  
 
 
 


