
 

  

     
＜特養いなみより＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月３日は節分の日。豆をまいて邪気を祓い、

皆さんの笑顔で福を寄せ、無病息災を願いました。

感染症対策の為、豆まきも各フロアで行いました。 

早くコロナのない春が来ますように。 

節 分 
 

  

新聞紙を丸めて、 

「鬼はそと！福はうち！」 

 

笑顔でいっぱい！ 

寒さ吹き飛ぶ節分の日になりました 
 

特養・デイ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修報告 

鍋会食 

 

美味しいわぁ～ 

 

 

２月９日（水）の昼食は、酒粕入りの石狩鍋を

楽しみました。鮭・白菜・大根・人参・じゃがい

も・しめじ・焼き豆腐・長ネギ等の具がたっぷり

で、「美味しい！」「あったまるわあ」「どれから食

べようかな」とたくさんの笑顔が見られました。 

２月９日（水）「看取りケアマニュアル改

訂と看取り時における家族支援について」

と題して研修が行われました。 

利用者や家族の方に寄り添い、安心して

看取りケアが行えるよう「医療・ケアチー

ム」として、多職種連携での勉強会となりま

した。 

 

いなみ塾 

 今月は折り紙を

使用してお雛様制

作に取り組みまし

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスでは感染症対策し、 

個別でレクリエーションを楽しんでいます。 

牛乳パックを細く切った物を積み上げています。 

不安定でなかなか難しいですが、 

利用者さんは真剣に取り組んでおられました。 

高く積み上げると、周りから 

「すごいね！」と歓声が聞こえてきましたよ。 

春よ こい♪ 

 早く こい♪ 
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２月のサービス利用状況 (令和４年２月 28 日現在) 

特別養護老人ホームいなみ 長期 71 名（男 16名・女 55 名） 

短期 76 名（男 17名・女 59 名） 

デイサービスセンターいなみ 122 名 

※数字は利用実人数です。 

４月 ６ 日(水） 桜見学 

４月 13 日(水） 生花クラブ 

４月 20 日(水） 花まつり 

４月上旬 輪投げ 

４月中旬 ペタンク 

２月３日 福内膳 
 
 

２月９日 酒粕入り石狩鍋 

２月 22 日 お寿司の日 
 

２月 28 日 郷土料理(福島県) 
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