
 

  

     
＜特養いなみより＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コーヒーやココア、紅茶オレ等好きな飲物を選んでいただき

ケーキを食べて春の雰囲気を楽しみました。 

3月１日 ひな祭り会 
 

特養・デイ 

どれにしようかな～ 

ケーキおいしいわ     

あかりをつけましょ ぼんぼりに～♪ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 8日 ボウリング 

 

桜の作品づくり 

ストライク目指して皆さん一生懸命に投げて

いらっしゃいました。 

倒れたっ！ 

えいっ！！ 

各フロアに桜の下絵を配り、利用者のみなさんに

塗り絵や貼り絵をしていただきました。 

 

協力して 

作りました！ 

個性あふれる作品に 

仕上がりました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ひな祭りに合わせて、甘酒を作りました。利用者さんには麹をほぐす

作業、麹とご飯を混ぜる作業をしてもらいました。 

 おやつの時間に甘酒を飲みました。甘くておいしいと好評でしたよ。 

飲む点滴とも言われる甘酒をご家庭でも作ってみるといいですね。 

甘酒作り 

麹をほぐしています。 

麹とご飯を混ぜています。 

甘くておいしい～ 

オッケーサイン出ましたよ！ 

 ３月 22日(水)、WBCの決勝戦を 

観戦しました。勝ちましたね！ 

みんなで喜びを分かち合いました♪ 

WBC観戦 

世界一！ 

素晴らしい！ 

発酵後 
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３月のサービス利用上況 (令和５年３月 31 日現在) 

特別養護老人ホームいなみ 長期 76 名（男 17 名・女 59 名） 

短期 71 名（男 22 名・女 49 名） 

デイサービスセンターいなみ 129 名 

※短期とデイサービスの数字は利用実人数です。 

５月 17日 ドライブ 

５月 24日 生花クラブ 

５月上旬 相撲ゲーム 

５月中旬 おやつ作り 

３月３日 ひなまつり膳 
 
 

３月 16 日 丼屋台の日 

３月 22 日 ぼたもちの日 
 

３月 27 日 春告げ膳 
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３月７日 赤飯と刺身の日 
 
 
 


