
衣替えの季節となりました衣替えの季節となりました
　蒸し暑くなってきましたので、衣類の入れ替えを
お願いします。
　名前が薄くなってきている衣類等もありますの
で、記名のご確認も併せてお願いします。

検 索特別養護老人ホームきらら

特別養護老人ホーム きらら
〒９３９-１８１１ 富山県南砺市理休２４７ｰ１

Tel.0763-62-2323  Fax.0763-62-0084

　春もあっという間に過ぎ夏がやってきますね！
新しい職員も入り何かとバタバタと過ぎて行っ

た 3 か月だったように感じますが、職員のチームワークは変わらず良いままで
す。なかなか新型コロナウイルスも収まりませんが、ご利用者、職員共に元気
に過ごしていきたいと思います。

編　集　後　記

木本翔吾 作

織姫と彦星

（順不同）　　　　　　令和3年3月17日～令和3年6月16日

様
様
様

〈 ご 寄 付 〉

〈 ボランティア 〉

匿 名
和 田 宏 一
匿 名

あたたかいご寄付、ご奉仕ありがとうございました

現 金 1 0 0 , 0 0 0 円
U 字 型 歩 行 器
現 金 1 0 , 0 0 0 円

様
様
様

龍勝寺　鳥越　一志
浄念寺　河合　宜朋
宗林寺　桂　　恵子

法 話 会
法 話 会
法 話 会

　新型コロナウイルス感染
拡大防止の為、今年も城端
曳山祭は中止となりまし
た。きららでは少しでも曳
山祭の気分を楽しもうとパ
ネルと貼り絵制作に取り組
みました。来年こそは曳い
ている山車を見学出来たら
いいですね。

　母の日、きらら
では昼食に縁起
のよい赤飯をい
ただきました。

行事予定行事予定行事予定

毎月毎月

7月7月

9月9月 ホーム

おやつ作り
納涼祭
ひまわり
　ドライブ

法話会
縁日ゲーム
ひまわりドライブ

菖蒲ドライブ

法話会

ホーム

コスモスドライブ
ミニ運動会
法話会
コスモスドライブ

デイ

ホーム

デイ

デイ

8月8月

ホーム
※変更になることがあります。

◆理　髪（月２回）　
◆法話会（月１回）
◆お茶会（月１回）

＜デイサービス＞
様伝栄寺　大村　　忍 法 話 会

＜ホーム＞

季節のメニュー季節のメニュー

5月9日

★母の日の献立

　サンマーメンという名前のラーメン
をいただきました。
　神奈川県の郷土料理で、さんまを
想像してしまいますが、漢字では生
馬麺と書き、生は「新鮮でシャキシャ
キした」馬は「上に乗せる」という意
味があるそうです。
　味付けは醤油ベースで、具材を炒
め、とろみをつけたものを麺の上に
のせたラーメンです。

5月17日

★神奈川県の
　　　郷土料理
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きららデイサービスセンター

　2年連続城端曳山祭が中止となり、ご利用者の
皆様も残念に感じておられました。
 そこで、今年もデイ曳山祭を開催しました。映像を振り返り
ながら、若き頃の思い出を交え、楽しみました。

　毎年恒例の野菜作り、
今年は『茄子、ピーマ
ン』を育てています。
 たくさん収穫できるよ
う心をこめてお世話して
います。

　月毎に装飾を変更し、季節を感じてもらえる
ような制作活動を行っています。
　ご利用者からの提案もあり、毎回華やかな窓
装飾となっています。

　県内では新型コロナウイルス感染拡大の影響を
受け、路上での聖火リレー開催は中止されまし
た。そこで、少しでもオリンピックの雰囲気を感
じられるよう、きらら聖火リレーを行いました。
職員が手作りしたトーチを持ち、聖火ランナーさながらに手作りの炎を
リレー方式で運び繋げました。最初は少し恥ずかしさもありましたが慣
れてくると周囲の人に手を振る余裕と笑顔も見られました。

　県内では新型コロナウイルス感染拡大の影響を
受け、路上での聖火リレー開催は中止されまし
た。そこで、少しでもオリンピックの雰囲気を感
じられるよう、きらら聖火リレーを行いました。
職員が手作りしたトーチを持ち、聖火ランナーさながらに手作りの炎を
リレー方式で運び繋げました。最初は少し恥ずかしさもありましたが慣
れてくると周囲の人に手を振る余裕と笑顔も見られました。

　昨年の秋に富山第一銀行様から
頂いたチューリップの球根がきら
らの花壇に色鮮やかに咲きました。
「きれいに咲いたね～」と喜んでお
られました。

　暖かい日が続き、小矢部川の桜
や野口のエドヒガン桜を見に花見
ドライブに行ってきました。
 満開の桜を見てご利用者もとても
喜んでおられました。ドライブか
ら帰られてからも「綺麗やった
わー、また行きたいね」と話しておられました。

　天気の良い日にご利用者と中庭の
こいのぼりを見に行きました。
　「立派なこいのぼりやね」とお互
いに話しながら見ておられました。
　

　ご利用者の皆様が自分らしく過
ごして頂けるよう努めていきたい
と思います。どうぞよろしくお願
い致します。

松本　敦子　みのりグループ

　きららデイで新たな経験ができる
ことを楽しみながら、精一杯頑張り
たいと思います。よろしくお願いし
ます。

埴生　真央　デイサービス

　介護の仕事は初めてですが、先輩
職員の皆さんに教わりつつご利用者
のお役に立てるよう頑張ります。

清部　菊野　そらグループ

　まだわからない事ばかりで仕事も
完璧にできていませんが、先輩方に
分からない事を聞いて一生懸命頑張
ります。

水上　真希　森グループ

　4月よりそらグループに配属され
ました。ご利用者の立場に立った介
護をさせて頂きたいと思います。

今井　美里　そらグループ

　人から信頼される介護職員になる
という目標を持ち入社しました。こ
れから宜しくお願いします。

谷村　優月　花グループ

よろしく
　お願いします!

フェイスフェイス・異動者・異動者きららきらら
NEW

チューリップチューリップ

こいのぼりこいのぼり

～季節装飾～～季節装飾～きらら農園きらら農園

曳山の歴史・思い出曳山の歴史・思い出

～聖火リレー～～聖火リレー～

花 見 ド ラ イ ブ

おいしい
野菜にな～れ
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