
衣替えの季節となりました衣替えの季節となりました
　衣類の入れ替えをお願いします。名前の表
示のご確認も併せてお願いします。
　名前は姓名での記入をお願いします。

検 索特別養護老人ホームきらら

特別養護老人ホーム きらら
〒９３９-１８１１ 富山県南砺市理休２４７ｰ１

Tel.0763-62-2323  Fax.0763-62-0084

　日の出が日に日に遅くなって、暑さ寒さ
も彼岸までというように暑い季節もあっと

いう間に過ぎていきました。段々とまた寒い冬が近づいているなぁと
思いながら、虫たちの声を聞く今日この頃です。

編　集　後　記

（順不同）　　　　　　令和3年6月17日～令和3年9月16日
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〈 ご 寄 付 〉

〈 ボランティア 〉

匿 名
匿 名
匿 名
キタノ製作株式会社
辻 　 茂 裕

あたたかいご寄付、ご奉仕ありがとうございました

紙 オ ム ツ
ビ ニ ー ル 袋
現 金 3 0 , 0 0 0 円
フ ェ イ ス シ ー ルド
サイドテーブル、車椅子等
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宗林寺　桂　恵子
大覚寺　石黒聡志
報土寺　木村宣彰

法 話 会
法 話 会
法 話 会

　夏の暑さを乗り切るためのスタミナたっぷりの
うなぎのかば焼きをいただきました。
　土用に食べたい「う」のつく食べものとして、
他に牛、瓜、梅干し、うどんなどがあるそうです。

行事予定行事予定行事予定

毎月毎月

10月10月

12月12月 ホーム

報恩講
チューリップ
　の球根植え

喫茶会
法話会
移動スーパー
　ショッピング

ハロウィン会
ハロウィン喫茶
法話会
移動スーパー
　ショッピング

ホーム

クリスマス会
お正月の生け花
クリスマス会
法話会
紅白歌合戦
移動スーパー
　ショッピング

デイ
ホーム

デイ

デイ

11月11月

ホーム
※変更になることがあります。

◆理　髪（月２回）　
◆法話会（月１回）
◆お茶会（月１回）

＜デイサービス＞
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伝栄寺　大村　忍
伝栄寺　大村　元
北野地区老人クラブ

法 話 会
法 話 会
草 刈 奉 仕

＜ホーム＞

季節のメニュー季節のメニュー

7月28日（土用の丑）

★うな丼

　きららでは定期的に、感染対策についての研修会を
開催しています。
　今回は新型コロナウイルスが万が一、施設に入った
場合を想定し、感染を拡げないよう適切なガウンテク
ニックを学び、何度も練習することにより身につける内
容の研修でした。日々気をつけている事ですが、今後も
より一層気を引き締めて感染対策に努めていきます。

　６月３０日、夜間想定の
避難訓練を実施しまし
た。災害は、いかなる状
況においても起こりえ
ることです。万が一に備
えて、緊急連絡通報、初
期消火、ご利用者の安全
な誘導を行うことが出
来るように手順を確認
しました。

避 難 訓 練

感染症内部研修

百寿

米寿

祝！
百寿・米寿

おめでとうございます

きららだより4

－第 号－107
令和3年9月25日発行

社会福祉法人 福寿会

9月号きらら特別養護老人ホーム
デイサービスセンター
居宅介護支援事業所

特別養護老人ホーム
デイサービスセンター
居宅介護支援事業所きらら



きららデイサービスセンター

　丹精込めて育てたピーマン
と茄子を収穫しました。大き
く育った野菜を炒め調理し、
美味しく頂きました。

　中庭で一生懸命作った野菜を収穫しました。
トマト、ピーマン、なすが立派に育ちました。
ご利用者は、「ここにもあるよ。良いがにでき
たね。こっちのが、まだ取られんよ。まだでっ
かせんなん。」と目を輝かせておられました。
収穫した野菜は美味しくいただきました。

　北野地区老人クラブの皆様が、早朝より施設まわり
の草刈りをしてくださいました。長く伸びていた雑草
がみるみるうちに刈り取られ、すっきりきれいになり
ました。平成13年より『ご利用される方のために綺麗
な環境を』と毎年この時期にボランティアを申し出て
くださっています。今年で21回目となりました。

　北野地区老人クラブの皆様が、早朝より施設まわり
の草刈りをしてくださいました。長く伸びていた雑草
がみるみるうちに刈り取られ、すっきりきれいになり
ました。平成13年より『ご利用される方のために綺麗
な環境を』と毎年この時期にボランティアを申し出て
くださっています。今年で21回目となりました。

　7月22日にご利用者と一緒にスイカの
ボールを使ってスイカ割りを行いました。
皆さん真剣にスイカを叩いておられまし
た。スイカ割りの後はおやつにスイカを
食べました。皆さんとてもおいしそうに
食べておられました。

　紅白にわかれて運動会を開催。数種類の
競技を行い、合計点を競い合いました。
　「頑張ってー」と応援にも力が入り、盛
り上がりました。

　さくら保育園園児の皆様から素敵な七夕
飾りを頂きました。子供たちの訪問に「可
愛いね」「ありがとう」と皆さん自然に笑顔がこ
ぼれました。

～ ～～ ～

北野地区老人クラブ　草刈りボランティア北野地区老人クラブ　草刈りボランティア

七 夕 飾 り の 贈 り 物

ステイホームきららステイホームきらら STAY
HOME

満水レース

玉入れ

納涼祭

選手宣誓

◆今年で21回目◆
ア 紹 介ボ ラ ン テ ィ

　昨年同様、フェースシールド100セットをご寄付頂きました。
　フェースシールドは、食事介助・口腔ケア時に飛沫感染を防止する
為必ず使用する大切な道具です。
　今後も感染対策を行い、感染予防に努めます。

　踊りやゲーム、厨房手作
りのデザートバイキングを
楽しみました。
　久しぶりのにぎやかな雰
囲気に皆さん笑顔いっぱい
でした。
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