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　早いもので、今年度最後の広報誌となりまし
た。1年が過ぎるのがとても速く感じます。

　今回初めて編集を担当させていただきました。コロナの影響で行事や面会
にも制限があり、ご利用者とご家族が会える機会が減っていますが、この広
報を通して少しでも普段の様子をお伝えできていたら嬉しいです。
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※変更になることがあります。

◆理　髪（月２回）　
◆法話会（月１回）
◆お茶会（月１回）
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中 嶋 勝 彦
匿 名
山 下 良 一
匿 名
城 端 別 院 善 徳 寺
城 端 中 学 校

あたたかいご寄付、ご奉仕ありがとうございました

福 寿 箸 1 0 0 膳
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3 0 , 0 0 0 円
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シ ク ラ メ ン 1 鉢
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＜デイサービス＞

～看取り介護研修、医療的ケア研修～

　ご利用者から『帰りたい』の一言。日常にて介護スタッフ
が返答に困ってしまう場面です。
　認知症介護において、理由をひも解く事が大切とされて
います。体の不調、家族や顔馴染みのいない場での緊張、ト
イレや休息できる場所がわからない不安、帰って大事な役割
（家事や子育て）をしないとという思い等、まだまだ多くの
理由が潜んでいます。スタッフとの不安を気軽に話せる間柄
や、少しでも『居たい』『居心地がいい』と思って頂ける環
境作りが重要となってきます。

　毎日の業務を行う上で、不安に思うことやスキル向上、
技術の習得が出来るよう様々な研
修を行っています。今回のテーマ
は、「コロナ禍における看取り」
についてです。
　面会が制限された中で最期を迎
えなくてはならなかったご利用
者、ご家族、職員の思いを振り返
りました。

『帰りたい』を考える
～認知症介護の第1歩～

介護主任　河原拓也

　ハザードマップは防災の基本です。
　防災に対する意識を高め、災害への
備えとして活用していきます。

笑顔笑顔
コロナが猛威を振るう中でも
素敵な笑顔を見せてくれる

ご利用者☺

コロナが猛威を振るう中でも
素敵な笑顔を見せてくれる

ご利用者☺

　今年は豪華な
ちらし寿司をい
ただきました。
　いわしのつみ
れ汁も食べやす
く美味しかった
です。

2月3日（節分）

季節のメニュー季節のメニュー

メニュー
・ちらし寿司・鶏ごぼう
・うまい菜とちくわのピーナッツ和え
・いわしのつみれ汁

城端地域の
ハザードマップを
作成しました

①介護助手
②介護スタッフ
あいている時間にお仕事しませんか？
まずは施設を見に来てください！

職
員
募
集

車椅子の寄付
　城端中学校生徒会より、車
椅子を寄付していただきまし
た。大切に使わせていただき
ます。ありがとうございます！
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きららデイサービスセンター

　２月の節分には、恵方巻を模した空き缶を
どれだけ運べるかゲームをしたり、豆まきを
行って厄を祓い、福を呼び込んでもらいました。

　無病息災、交通安全、厄除けなど様々な
ご利益がある涅槃団子をご利用者のみなさ
まに召し上がっていただきました。

　成人を迎え、大人とし
ての自覚を持ち、より一
層責任と笑顔を持って仕
事に励みます！

谷村優月職員

お茶会お茶会

ひな祭りひな祭り

善徳寺さんから涅槃団子頂きました善徳寺さんから涅槃団子頂きました

～2023年スタート～～2023年スタート～
　きららデイでは毎年恒例になりました　お神酒の振る舞い　
お正月の雰囲気を舌でも味わいました。福笑いも楽しんでもらい、歓声が飛び交っていました。

節分節分

鬼は外～
福は内～！

　２月３日に節分の豆まきが行われました。
　ご利用者は一生懸命声を出し「鬼は外～。福は内～」と豆の代わりに
お手玉を投げて鬼を追い払い楽しく過ごされました。

　お正月を迎え、各グループ毎に分かれて生け花を
飾り記念撮影をしたり、書き初めやおみくじをして
新しい年を感じておられました。

　１月11日にホームでお茶会を開催しました。ご
利用者の方はお茶を自分で立てて飲まれ、楽しそう
な様子でした。お茶菓子も「美味しい」、と笑顔で
召し上がっていました。

　各グループにひな飾りの展示をしました。廊下に
飾ったひな人形を観ておられたご利用者の方からは
「きれいやね、立派やわ」とお言葉を戴きました。

いつまでもお元気で
いてくださいね！

節 分節 分

＼介護職員
作／
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