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　昨年秋から開始したきららの大規模改修工事
も第１期が終わり、厨房やご利用者フロアの一

部が新しくなりました。８月頃には第２期工事が開始される予定です。全体
が完成するのはまだもう少し先ですが、今からとても楽しみにしています。
　今年の夏も暑くなりそうですね。体調の変化を見逃さず、元気に過ごし
たいと思います。
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〈 ご 寄 付 〉

〈 ボランティア 〉

南 砺 市 立 城 端 小 学 校
匿 名
南 砺 市 立 城 端 中 学 校
神 川 文 雄
匿 名
匿 名

あたたかいご寄付、ご奉仕ありがとうございました

巨大ジェンガ、パズル
5 0 , 0 0 0 円
車 椅 子 クッション
紙オムツ、パット、20,000円
タ オ ル 1 0 0 本
タ オ ル 1 5 0 本
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伝 栄 寺 　 大 村 元
真 光 寺 　 玄 澤 裕
教了寺　藤井一哉

法 話 会
法 話 会
法 話 会

＜デイサービス＞

　初めてのことばかりで迷惑をかけ
てしまうことがあると思いますが、
いろんなことに挑戦して立派な介護
福祉士になりたいです。よろしくお
願いします。

・きつねそば
・ごぼうと豚肉の利休煮
・白菜とにんじんの
　ピーナッツ和え

季節のメニュー季節のメニュー

７月７月 運動会

敬老会

ひまわりドライブ

縁日七夕作りホーム

ショッピングデイ

ホーム

デイ

ホーム

デイ

８月８月

９月９月

行事予定行事予定行事予定

　日本財団から
新しい福祉車両が
届きました！
　これから送迎や
ドライブなどで
大切に使わせて
いただきます。

きららnew face

きららでは月に２回ほど、うどんやそば、
ラーメンといった麺を提供しています。
今回は、大きなきつねがのった「きつねそ
ば」を召し上がっていただきました。
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暖かくなりきららの周りでも
桜が咲きました！
晴れた日には、外に出て
花見をしました。綺麗な桜を
見て自然と笑顔が見られ
ました。

暖かくなりきららの周りでも
桜が咲きました！
晴れた日には、外に出て
花見をしました。綺麗な桜を
見て自然と笑顔が見られ
ました。

毎月毎月
ホーム

法話会
移動スーパーデイ

※変更になることがあります。

◆理　髪（月２回）　
◆お茶会（月１回）

　介護職はきららとは異なる場所で
経験していましたが、技術知識共に
まだまだ未熟ですので、改めて頑
張っていきます。まずは、一つの目
標として介護福祉士を目指して精進
していきます。

お
花
見

お
花
見



ひなまつりお茶会

曳山祭り見学

　お風呂と厨房の工事が無事に終わりました。

　お風呂はミスト浴となり、椅子に座った姿勢で

入るタイプと、寝た姿勢で入るタイプの２台が導

入されています。ミスト浴後、ご利用者には「温

かいよ」と笑顔がみられました。

　リラックスできる

時間を過ごしていた

だけるように支援し

てまいります。

　３月にひなまつりお茶会を
開きました。ご利用者と一緒に
桜餅を作ったあと、デイサービス
フロアをピンクや黄緑の春らし
い色でかわいく飾り付け、華や
かなお雛様飾りを見ながらお抹
茶と桜餅を味わいました。

　５月５日、曳山祭りの
見学に行ってきました。
　汗ばむほどの暑い日
でしたが、豪華な山車や
神輿などが街を練り
歩く様子を嬉しそうに
見ておられました。
　また来年も見に行く
のが楽しみです。

　５月13日にお茶会を開催しました。
　ご利用者が丸めたあんこと白玉粉で桜餅を
作り、お抹茶とともに頂きました。「美味しい」と
喜びの声が聞かれ、ご満悦の様子でした。
　今後もこのような機会を増やしていきます。

　今年もきららの中庭に大きな鯉が
５匹元気に泳ぎました。
　青空の下、ご利用者と畑の草むし
りをしながら今年は何を育てようか
と相談中です。
　今年はお隣のエルハートさんの
畑もお借りできることになりました。
よりたくさんの収穫が楽しみです。

城端小学校さんの訪問 ４・５月の青空４・５月の青空
　３月４日に城端小学校の

環境栽培委員会さんが訪問

され、アルミ缶回収の収益で

レクリエーション用具を

ご寄付していただきました。

　厨房は洗浄室が設置され、レイアウトも
大幅に変わりました。
　４月下旬から、新しい厨房で食事の提供を
開始しています。
　厨房職員一同、気持ちを新たによりよい
食事を提供できるよう、頑張っていきます。

　ご利用者は初めて見るゲームにやる気満々！慎重にブロックを抜
いて、積んで…真剣な表情で楽しみながら取り組んでおられました。

お風呂と新厨房が完成しました！

桜茶会
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