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ゲームの
景品を

いただき
ました

　新型コロナウイルス感染予防の為、各階で夏祭りを行いました。
　童心に返ってゲームを楽しまれたり、思い思いの食べ物や飲み物
に舌つづみをうちながら楽しく過ごされたりしました。

　新型コロナウイルス感染予防の為、各階で夏祭りを行いました。
　童心に返ってゲームを楽しまれたり、思い思いの食べ物や飲み物
に舌つづみをうちながら楽しく過ごされたりしました。
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やすらぎ居宅介護支援事業所・ふく満居宅介護支援事業所やすらぎ居宅介護支援事業所・ふく満居宅介護支援事業所

　各階でミニ運動会が行われました。本番
にむけて競技の練習に励まれたり、オリジ
ナルの応援プラカードを作られたりと準備
から頑張っておられました。
　当日は皆さん真剣に競技に参加され、
声援と笑顔があふれていました。「楽し
かった」「一生懸命に出来て良かった」など
という声を聞くことが出来ました。

　デイサービスセンターには
大きな壁画が２枚あります。
　季節ごとに利用者様に協力
して頂き作成しております。

　みなさん真剣に宝石を
すくっておられました。
「金ののべ棒」は高得点！！
しかし狙えば狙う程、
のべ棒はすくいづらくなり…。
　手の器用さが勝負の決め手となりました。

認知症には種類があるのを知っていますか？認知症には種類があるのを知っていますか？
代表的な認知症

アルツハイマー型
認知症

・自分が経験した事そのものを忘れてしまう
・冷蔵庫、テレビなどの物の名称が出てこない
・盗られ妄想がある

脳血管性認知症
・手足のマヒや言語障害などの後遺症がある
・記憶力の低下があるが、理解力や判断力は比較的しっかりしている
・すぐに泣いたり、怒ったりと感情の起伏が激しくなる

レビー小体型認知症
しょうたいがた ・いないはずの人や物が見える（幻視）

・小刻み歩行、すり足歩行がある。表情が硬い、手が震える（パーキンソン症状）

認知症かなと思ったら…

前頭側頭型認知症
ぜんとうそくとうがた

・今までとは違う性格になる（こだわりが強くなるなど）
・社会のルールを守ることができない（万引き・無銭飲食など）
・同じ行動を繰り返す
・食欲が増したり、食べるスピードが速くなる

特 徴 ・ 症 状

※他にも若年性認知症、アルコール性認知症、正常圧水頭症があります。

担当ケアマネジャーやかかりつけ医だけでなく、行政センター、地域包括支援センター、
在宅介護支援センター、ともいきカフェ等でご相談下さい。

ミニ

ボール
送り
ボール
送り

玉入れ玉入れ

輪投げ輪投げ

パン取り
ゲーム
パン取り
ゲーム

壁画を紹介します

　このレクリエーション
は、小さめのうちわを使
いどれだけすくえるかを
競うゲームです。

宝石ザクザクゲーム人気の

レクリエーション
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ふく満ホームヘルプサービス・南部定期巡回センター

　
6
月
29
日
、
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間

想
定
地
震
・
火
災
避

難
訓
練
を
南
砺
消
防

署
員
立
会
い
の
下
、

地
震
発
生
か
ら
の
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ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
、

安
否
確
認
中
に
火
災

発
生
を
想
定
し
、
利

用
者
役
を
ダ
ミ
ー
に

し
て
新
採
職
員
、
異

動
職
員
を
中
心
に

災
害
時
の
避
難
手

順
を
確
認
し
な
が

ら
マ
ニ
ュ
ア
ル
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。避
難
訓
練

後
は
水
消
火
器
を
使
用
し
た
初
期
消
火
訓
練
を
行
い

ま
し
た
。

　
災
害
は
、
い
つ
、
な
ん
ど
き
起
こ
る
か
分
か
り
ま

せ
ん
。地
震
、
火
災
、
風
水
害
な
ど
あ
ら
ゆ
る
場
面
を

想
定
し
動
け
る
よ
う
に
今
後
も
訓
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を
行
っ
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い
き
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と
思
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す
。
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を
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て
、

誠
に
あ
り
が
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仕
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わ
り
の
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（
個
人
）

•
山
田
与
志
信

•
山
坂
　
年
夫

表 

彰
表 

彰

令
和
三
年
度

令
和
三
年
度

窪
田
め
ぐ
み
（
副
主
任
介
護
職
員
）

小
林
　
成
美
（
副
主
任
介
護
職
員
）

北
川
　
真
希
（
副
主
任
介
護
職
員
）

武
部
　
　
優
（
介
護
職
員
）

堀
　
英
里
奈
（
介
護
支
援
専
門
員
）

岩
佐
　
芳
枝
（
嘱
託
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
）
　
　

◎
富
山
県
老
人
福
祉
施
設
協
議
会

　会
長
表
彰

避 難 訓 練

「住み慣れた自宅で最期を迎えたい」「住み慣れた自宅で最期を迎えたい」 ヘルパーとして ・・・ヘルパーとして ・・・
　本人・家族の思いを叶えるため多職種が集まり『在宅看
取りカンファレンス（会議）』を行っています。ヘルパーも
チームの一員として思いに寄り添いケアに繋げています。

・医師、看護師と連絡をとります。
・１日数回の訪問もできます。
・排泄、食事、体を拭くなど行います。
・家族に寄り添っていきます。

医師医師

家族家族

看護師看護師

ヘルパーヘルパー

ケアマネジャーケアマネジャー
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