
施
設
長  

羽 

馬 

由 

美

　あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　皆
様
方
に
は
、
新
年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　旧
年
中
は
、
福
寿
会
や
す
ら
ぎ
荘
に
対
し
ま
し
て
温
か
い
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　令
和
七
年
十
二
月
、
当
法
人
で
ミ
ャ
ン
マ
ー
か
ら
の
特
定
技
能
生
を
受

け
入
れ
、
や
す
ら
ぎ
荘
特
養
に
二
名
が
配
属
に
な
り
ま
し
た
。
来
日
す
る

ま
で
の
期
間
、
介
護
だ
け
で
な
く
日
本
語
も
学
び
、
ま
だ
お
ぼ
つ
か
な
い

点
も
あ
り
ま
す
が
入
居
者
様
に
も
声
掛
け
を
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
私
達

職
員
は
、
特
定
技
能
生
を
指
導
し
な
が
ら
、
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　先
の
「
年
忘
れ
会
」
で
、
昭
和
六
十
三
年
に
完
成
し
た
、
や
す
ら
ぎ
荘

の
「
荘
歌
」
を
入
居
者
様
・
利
用
者
様
・
家
族
様
に
紹
介
で
き
た
こ
と
を

嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
諸
先
輩
方
が
残
し
て
く
だ
さ
っ
た
「
や
す
ら
ぎ

荘
の
宝
」
で
す
。
ま
た
、
機
能
訓
練
指
導
員

と
看
護
師
で
創
作
し
た
荘
歌
に
合
わ
せ
た

「
体
操
」
も
お
披
露
目
さ
れ
、
新
し
い
時
代

の
到
来
を
感
じ
る
と
共
に
、
職
員
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
の
良
さ
を
自
慢
し
た
く
な
り
ま
し
た
。

「
荘
歌
」
に
込
め
ら
れ
た
思
い
を
受
け
継
ぎ
、

「
尊
厳
の
保
持
」
と
「
自
立
支
援
」
を
通
し
、

多
職
種
協
働
で
、
最
高
の
や
す
ら
ぎ
と
生
き

が
い
を
持
っ
た
、
あ
な
た
ら
し
い
生
活
を
支

援
し
て
い
き
ま
す
。

　本
年
も
、
皆
様
方
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と

ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

100歳同士のお友達 お礼の言葉
同じフロアの方々が
歌でお祝いされました

ご家族様と一緒に

初
冬 書 道 ク ラ ブ 11

21 金

12
4 木 花 道 ク ラ ブ

きれいだ
ね

が
ん
ば
る
よ

うまいことなるかな？うまいことなるかな？

　クラブで制作した
作品は12/6（土）
に行われた年忘れ会
に展示しました。

やすらぎ荘モットー 「最高のやすらぎと生きがいを持った あなたらしい生活を支援します。」
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～特殊詐欺の話を聞きました～～特殊詐欺の話を聞きました～

南砺警察署の方をお招きし、特殊詐欺についてのお話しがありました。

警察署の方の寸劇警察署の方の寸劇

家族介護者教室を開催しました家族介護者教室を開催しました
　11月11日（火）やすらぎ荘交流ホールを会場に、今回は20名の方に参加いただきま
した。介護されているご家族の方を対象に年１回開催しています。

　毎年家族介護者教室を楽しみにして下さったり、今後の教室のテーマにアドバイス
を下さったりと、在宅介護支援センターの励みになっています。次回もお待ちしてお
ります。

講座①「高齢者を詐欺被害から守ろう」

講座②「自分のからだのクセを知って改善しよう」

相手はプロなので、一人で判断しられん

ストレッチで身体が軽くなった。大きな声
を出すのも気持ち良かった

迷った時点で188（消費者ホットライン）に電話しよう！

家族や知人との会話が大切やね

自宅で実践したいので、資料が欲しかったな

　12月6日に地域交流ホールにて恒例
行事である年忘れ会を行いました。
仮装をした職員による腕相撲大会や
トゥーマラッカ福光様によるブラ
ジル伝統芸能であるマラカトゥの
生演奏を披露していただきまし
た。迫力ある太鼓の音と楽し気な
歌声に、みなさん笑顔で手拍子を
されていました。

第43回

仮装
腕相撲
仮装
腕相撲

トゥーマラッカ
福光様

トゥーマラッカ
福光様

やすらぎ体操やすらぎ体操

クリスマスツリー
飾り付け

クリスマスツリー
飾り付け

やすらぎ荘在宅介護支援センター 居宅介護支援事業所やすらぎ荘在宅介護支援センター 居宅介護支援事業所
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ふ
く
満

　デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ふく満ホームヘルプサービス・南部定期巡回センター

| 

令
和
七
年
九
月
〜
令
和
七
年
十
一
月
末
ま
で 

|

ご
寄
付

ご
寄
付

ご
寄
付

皆
様
方
に
た
く
さ
ん
の
御
厚
情
・
御
協
力
を
頂
き
ま
し
て
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
紙
面
に
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
七
年
十
一
月
二
十
日
（
木
）
に
、
日
中
想
定
地
震
・

火
災
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
利
用
者
様
に
見
立
て
た

ダ
ミ
ー
人
形
を
使
用
し
、
職
員
の
み
で
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。
地
震
発
生
か
ら
の
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
、
安
否
確
認
中
に

火
災
発
生
を
想
定
し
て
行
い
、
出
火
元
の
ユ
ニ
ッ
ト
職
員
を

中
心
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
訓
練
を
実
施
し
、
災
害
時
の
避
難
手
順

を
確
認
し
な
が
ら
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
避
難
誘
導
時
に
は

職
員
が
お
互
い
に
声
を
掛
け
合
い
、
確
実
に
避
難
が
完
了
で

き
る
よ
う
臨
機
応
変
に
行
動
し
て
い
ま
し
た
。

　
実
施
後
の
職
員
の
感
想
で
は
、
も
っ
と
声
を
掛
け
合
っ
て

避
難
誘
導
す
れ
ば
よ
か
っ
た
。
事
前
に
訓
練
だ
と
わ
か
っ
て
い

る
か
ら
動
け
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
と
思
う
の
で
、
い
ざ
と
い

う
時
に
慌
て
ず
落
ち
着

い
て
行
動
で
き
る
よ
う

に
イ
メ
ー
ジ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
も
大
事
だ
と
意
見

が
あ
り
ま
し
た
。

　
避
難
訓
練
後
は
、
水

消
火
器
を
使
用
し
た
消

火
訓
練
を
実
施
し
ま
し

た
。
今
後
も
避
難
訓
練

を
通
し
て
地
震
、
火

災
、
風
水
害
な
ど
あ
ら

ゆ
る
場
面
を
想
定
し
行

動
で
き
る
よ
う
、
訓
練

を
行
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

避
難
訓
練
を
行
い
ま
し
た

▽
ご 

寄 

付
〔
敬
称
略
〕

•
匿
名
 （
金
10
万
円
）

•
匿
名
 （
金
5
千
円
）

•
匿
名
 （
金
10
万
円
）

▽
ご
寄
付
物
品
〔
敬
称
略
〕

〈
や
す
ら
ぎ
荘
〉

•
匿
名
 （
か
ぼ
ち
ゃ
　
16.3
㎏
）

•
匿
名
 （
義
歯
洗
浄
剤
1
箱

 

　
食
事
用
エ
プ
ロ
ン

 

　
1
箱
　
他
）

•
退
職
公
務
員
連
盟

　
坂
本
博
明 

（
タ
オ
ル
61
枚
）

•
福
光
理
容
組
合
　
女
性
部

　
米
村
真
理
子
（
タ
オ
ル
多
数
）

•
公
益
財
団
法
人
　
花
と
緑
の
銀
行

　
南
砺
支
店

 

（
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根

 

　
3
7
5
個
）

•
認
定
こ
ど
も
園
　
福
光
青
葉
幼
稚
園

 

（
さ
つ
ま
い
も
、
柿
他

 

　
野
菜
果
物
多
数
）

•
ア
ト
リ
エ
Z
e
n
k
i
c
h
i

　
稲
澤
廣
明

 

（
水
彩
画
カ
レ
ン
ダ
ー

 

　
「
四
季
の
路
」
1
冊
）

•
公
益
社
団
法
人
　
富
山
県
善
意
銀
行

 

（
み
か
ん
2
箱
）

〈
や
す
ら
ぎ
荘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
〉

•
匿
名
 （
玄
米
30
㎏
1
袋
）

〈
ふ
く
満
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
〉

•
公
益
財
団
法
人
　
花
と
緑
の
銀
行

　
南
砺
支
店

 

（
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根

 

　
2
7
5
個
）

三つの輪
　日々 のご様子や面会状況、行事予定などを
毎月更新しています。ぜひご覧下さい！

http://fukuju.jpURL
社会福祉法人 福寿会＞施設・事業紹介＞
特別養護老人ホーム やすらぎ荘＞
掲示板＞三つの輪

Web広報

表 
彰
表 
彰

令
和
七
年
度

令
和
七
年
度

◎
富
山
県
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長
表
彰

　
中
川
　
京
子
（
介
護
係
長
）

　
天
池
久
美
子
（
介
護
主
任
）

　
井
口
　
朋
美
（
介
護
副
主
任
）

　
岩
倉
　
明
美
（
介
護
副
主
任
）

　
上
坂
大
恵
子
（
看
護
副
主
任
）

◎
全
国
老
人
福
祉
施
設
協
議
会 

感
謝

　（
15
年
表
彰
）

　
井
口
　
朋
美
（
介
護
副
主
任
）

　
岩
倉
　
明
美
（
介
護
副
主
任
）

　
堀
池
　
香
織
（
介
護
副
主
任
）

　
中
島
　
哲
治
（
介
護
副
主
任
）

　
上
坂
大
恵
子
（
看
護
副
主
任
）

　
宮
口
登
志
子
（
介
護
職
員
）

　
水
上
　
里
美
（
介
護
職
員
）

◎
全
国
老
人
福
祉
施
設
協
議
会 

表
彰

　（
20
年
表
彰
）

　
恒
川
由
美
子
（
介
護
主
任
）

　
奥
野
　
里
江
（
介
護
主
事
）

　
宮
崎
　
知
子
（
介
護
副
主
任
）

　
高
桑
　
　
麗
（
通
所
介
護
主
任 

兼

　
　
　
　
　
　
　
生
活
相
談
員
）

　
福
島
真
紀
子
（
通
所
介
護
副
主
任 

兼

　
　
　
　
　
　
　
　
生
活
相
談
員 

併
任 

　
　
　
　
　
　
　
　
訪
問
入
浴
事
業
所
訪
問
入
浴
員
）

　
正
木
　
敦
子
（
通
所
事
務
副
主
任
）

　
西
村
恵
美
子
（
介
護
職
員
）

◎
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

　（
社
会
福
祉
功
労
者
）

　
羽
馬
　
由
美
（
施
設
長
）

　
土
居
三
千
代
（
介
護
副
主
任
）

◎
全
国
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長
表
彰

　
（
社
会
福
祉
施
設
功
労
）

　
市
川
　
佳
美
（
訪
問
介
護
主
任 

併
任

　
　
　
　
　
　
　
南
部
定
期
巡
回
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
定
期
巡
回
主
任
）

▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
〔
敬
称
略
〕

（
団
体
）

•
福
光
赤
十
字
奉
仕
団

•
深
山
会

•
民
生
委
員
婦
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

•
語
り
部
ひ
ま
わ
り
の
会

•
明
る
い
社
会
づ
く
り
運
動
福
光

•
井
口
赤
十
字
奉
仕
団

•
Ｎ
＆
Ｋ

•
南
砺
福
野
高
校

•
福
光
青
葉
幼
稚
園

（
個
人
）

•
山
田
与
志
信

•
山
坂
年
夫

　11月29日に令和７年度砺波地区ホームヘ
ルパー連絡協議会砺波地区スキルアップ講習
会が開催されました。

●第１部「香りで心をリセット」
　講　師：梅香園
　　　　　ハーブコーディネーター
　　　　　アロマテラピーコーディネーター
　　　　　梅本 恵子 氏
●第２部「ゴロゴロ転がって貯筋活動・
　　　　　気転に受け身を体験してみよう」
　講　師：公認柔道指導者B指導員
　　　　　松井 良明 氏

今回は第１部講師 梅本先生から
教えていただいたアロマを一部ご紹介!!

★ローズマリー …記憶力向上、疲労回復など...
★ゼラニウム ……ホルモンバランス調整、
　　　　　　　　 美容効果など...
★ラベンター ……安眠効果、
　　　　　　　　 イライラの緩和など...

　どれも魅力的な効能です…が!!使いすぎると
かえって逆効果となる場合があるので、適切な
使用量を守る事が大切!!

その時の気分や体調に
よって、欲する香りが
違ってくるとのこと。
ぜひこの機会にお気に
入りのアロマを探して
みてはいかがでしょう
か？

ケガをしてからで
は遅い！
今からケガをしな
い為の体づくり
「貯筋」をする
事が大切!!

今年もよろしくお願いします

干支壁面を
　　作りました！！

内 容
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中
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避
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用
者
様
に
見
立
て
た

ダ
ミ
ー
人
形
を
使
用
し
、
職
員
の
み
で
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。
地
震
発
生
か
ら
の
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
、
安
否
確
認
中
に

火
災
発
生
を
想
定
し
て
行
い
、
出
火
元
の
ユ
ニ
ッ
ト
職
員
を

中
心
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
訓
練
を
実
施
し
、
災
害
時
の
避
難
手
順

を
確
認
し
な
が
ら
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
避
難
誘
導
時
に
は

職
員
が
お
互
い
に
声
を
掛
け
合
い
、
確
実
に
避
難
が
完
了
で

き
る
よ
う
臨
機
応
変
に
行
動
し
て
い
ま
し
た
。

　
実
施
後
の
職
員
の
感
想
で
は
、
も
っ
と
声
を
掛
け
合
っ
て

避
難
誘
導
す
れ
ば
よ
か
っ
た
。
事
前
に
訓
練
だ
と
わ
か
っ
て
い

る
か
ら
動
け
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
と
思
う
の
で
、
い
ざ
と
い

う
時
に
慌
て
ず
落
ち
着

い
て
行
動
で
き
る
よ
う

に
イ
メ
ー
ジ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
も
大
事
だ
と
意
見

が
あ
り
ま
し
た
。

　
避
難
訓
練
後
は
、
水

消
火
器
を
使
用
し
た
消

火
訓
練
を
実
施
し
ま
し

た
。
今
後
も
避
難
訓
練

を
通
し
て
地
震
、
火

災
、
風
水
害
な
ど
あ
ら

ゆ
る
場
面
を
想
定
し
行

動
で
き
る
よ
う
、
訓
練

を
行
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

避
難
訓
練
を
行
い
ま
し
た

▽
ご 

寄 

付
〔
敬
称
略
〕

•
匿
名
 （
金
10
万
円
）

•
匿
名
 （
金
5
千
円
）

•
匿
名
 （
金
10
万
円
）

▽
ご
寄
付
物
品
〔
敬
称
略
〕

〈
や
す
ら
ぎ
荘
〉

•
匿
名
 （
か
ぼ
ち
ゃ
　
16.3
㎏
）

•
匿
名
 （
義
歯
洗
浄
剤
1
箱

 

　
食
事
用
エ
プ
ロ
ン

 

　
1
箱
　
他
）

•
退
職
公
務
員
連
盟

　
坂
本
博
明 

（
タ
オ
ル
61
枚
）

•
福
光
理
容
組
合
　
女
性
部

　
米
村
真
理
子
（
タ
オ
ル
多
数
）

•
公
益
財
団
法
人
　
花
と
緑
の
銀
行

　
南
砺
支
店

 

（
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根

 

　
3
7
5
個
）

•
認
定
こ
ど
も
園
　
福
光
青
葉
幼
稚
園

 

（
さ
つ
ま
い
も
、
柿
他

 

　
野
菜
果
物
多
数
）

•
ア
ト
リ
エ
Z
e
n
k
i
c
h
i

　
稲
澤
廣
明

 

（
水
彩
画
カ
レ
ン
ダ
ー

 

　
「
四
季
の
路
」
1
冊
）

•
公
益
社
団
法
人
　
富
山
県
善
意
銀
行

 

（
み
か
ん
2
箱
）

〈
や
す
ら
ぎ
荘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
〉

•
匿
名
 （
玄
米
30
㎏
1
袋
）

〈
ふ
く
満
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
〉

•
公
益
財
団
法
人
　
花
と
緑
の
銀
行

　
南
砺
支
店

 

（
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根

 

　
2
7
5
個
）

三つの輪
　日々 のご様子や面会状況、行事予定などを
毎月更新しています。ぜひご覧下さい！

http://fukuju.jpURL
社会福祉法人 福寿会＞施設・事業紹介＞
特別養護老人ホーム やすらぎ荘＞
掲示板＞三つの輪

Web広報

表 

彰
表 

彰

令
和
七
年
度

令
和
七
年
度

◎
富
山
県
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長
表
彰

　
中
川
　
京
子
（
介
護
係
長
）

　
天
池
久
美
子
（
介
護
主
任
）

　
井
口
　
朋
美
（
介
護
副
主
任
）

　
岩
倉
　
明
美
（
介
護
副
主
任
）

　
上
坂
大
恵
子
（
看
護
副
主
任
）

◎
全
国
老
人
福
祉
施
設
協
議
会 

感
謝

　（
15
年
表
彰
）

　
井
口
　
朋
美
（
介
護
副
主
任
）

　
岩
倉
　
明
美
（
介
護
副
主
任
）

　
堀
池
　
香
織
（
介
護
副
主
任
）

　
中
島
　
哲
治
（
介
護
副
主
任
）

　
上
坂
大
恵
子
（
看
護
副
主
任
）

　
宮
口
登
志
子
（
介
護
職
員
）

　
水
上
　
里
美
（
介
護
職
員
）

◎
全
国
老
人
福
祉
施
設
協
議
会 

表
彰

　（
20
年
表
彰
）

　
恒
川
由
美
子
（
介
護
主
任
）

　
奥
野
　
里
江
（
介
護
主
事
）

　
宮
崎
　
知
子
（
介
護
副
主
任
）

　
高
桑
　
　
麗
（
通
所
介
護
主
任 

兼

　
　
　
　
　
　
　
生
活
相
談
員
）

　
福
島
真
紀
子
（
通
所
介
護
副
主
任 

兼

　
　
　
　
　
　
　
　
生
活
相
談
員 

併
任 

　
　
　
　
　
　
　
　
訪
問
入
浴
事
業
所
訪
問
入
浴
員
）

　
正
木
　
敦
子
（
通
所
事
務
副
主
任
）

　
西
村
恵
美
子
（
介
護
職
員
）

◎
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

　（
社
会
福
祉
功
労
者
）

　
羽
馬
　
由
美
（
施
設
長
）

　
土
居
三
千
代
（
介
護
副
主
任
）

◎
全
国
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長
表
彰

　
（
社
会
福
祉
施
設
功
労
）

　
市
川
　
佳
美
（
訪
問
介
護
主
任 

併
任

　
　
　
　
　
　
　
南
部
定
期
巡
回
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
定
期
巡
回
主
任
）

▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
〔
敬
称
略
〕

（
団
体
）

•
福
光
赤
十
字
奉
仕
団

•
深
山
会

•
民
生
委
員
婦
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

•
語
り
部
ひ
ま
わ
り
の
会

•
明
る
い
社
会
づ
く
り
運
動
福
光

•
井
口
赤
十
字
奉
仕
団

•
Ｎ
＆
Ｋ

•
南
砺
福
野
高
校

•
福
光
青
葉
幼
稚
園

（
個
人
）

•
山
田
与
志
信

•
山
坂
年
夫

　11月29日に令和７年度砺波地区ホームヘ
ルパー連絡協議会砺波地区スキルアップ講習
会が開催されました。

●第１部「香りで心をリセット」
　講　師：梅香園
　　　　　ハーブコーディネーター
　　　　　アロマテラピーコーディネーター
　　　　　梅本 恵子 氏
●第２部「ゴロゴロ転がって貯筋活動・
　　　　　気転に受け身を体験してみよう」
　講　師：公認柔道指導者B指導員
　　　　　松井 良明 氏

今回は第１部講師 梅本先生から
教えていただいたアロマを一部ご紹介!!

★ローズマリー …記憶力向上、疲労回復など...
★ゼラニウム ……ホルモンバランス調整、
　　　　　　　　 美容効果など...
★ラベンター ……安眠効果、
　　　　　　　　 イライラの緩和など...

　どれも魅力的な効能です…が!!使いすぎると
かえって逆効果となる場合があるので、適切な
使用量を守る事が大切!!

その時の気分や体調に
よって、欲する香りが
違ってくるとのこと。
ぜひこの機会にお気に
入りのアロマを探して
みてはいかがでしょう
か？

ケガをしてからで
は遅い！
今からケガをしな
い為の体づくり
「貯筋」をする
事が大切!!

今年もよろしくお願いします

干支壁面を
　　作りました！！

内 容
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施
設
長  

羽 

馬 

由 

美

　あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　皆
様
方
に
は
、
新
年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　旧
年
中
は
、
福
寿
会
や
す
ら
ぎ
荘
に
対
し
ま
し
て
温
か
い
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　令
和
七
年
十
二
月
、
当
法
人
で
ミ
ャ
ン
マ
ー
か
ら
の
特
定
技
能
生
を
受

け
入
れ
、
や
す
ら
ぎ
荘
特
養
に
二
名
が
配
属
に
な
り
ま
し
た
。
来
日
す
る

ま
で
の
期
間
、
介
護
だ
け
で
な
く
日
本
語
も
学
び
、
ま
だ
お
ぼ
つ
か
な
い

点
も
あ
り
ま
す
が
入
居
者
様
に
も
声
掛
け
を
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
私
達

職
員
は
、
特
定
技
能
生
を
指
導
し
な
が
ら
、
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　先
の
「
年
忘
れ
会
」
で
、
昭
和
六
十
三
年
に
完
成
し
た
、
や
す
ら
ぎ
荘

の
「
荘
歌
」
を
入
居
者
様
・
利
用
者
様
・
家
族
様
に
紹
介
で
き
た
こ
と
を

嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
諸
先
輩
方
が
残
し
て
く
だ
さ
っ
た
「
や
す
ら
ぎ

荘
の
宝
」
で
す
。
ま
た
、
機
能
訓
練
指
導
員

と
看
護
師
で
創
作
し
た
荘
歌
に
合
わ
せ
た

「
体
操
」
も
お
披
露
目
さ
れ
、
新
し
い
時
代

の
到
来
を
感
じ
る
と
共
に
、
職
員
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
の
良
さ
を
自
慢
し
た
く
な
り
ま
し
た
。

「
荘
歌
」
に
込
め
ら
れ
た
思
い
を
受
け
継
ぎ
、

「
尊
厳
の
保
持
」
と
「
自
立
支
援
」
を
通
し
、

多
職
種
協
働
で
、
最
高
の
や
す
ら
ぎ
と
生
き

が
い
を
持
っ
た
、
あ
な
た
ら
し
い
生
活
を
支

援
し
て
い
き
ま
す
。

　本
年
も
、
皆
様
方
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と

ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

100歳同士のお友達 お礼の言葉
同じフロアの方々が
歌でお祝いされました

ご家族様と一緒に

初
冬 書 道 ク ラ ブ 11

21 金

12
4 木 花 道 ク ラ ブ

きれいだ
ね

が
ん
ば
る
よ

うまいことなるかな？うまいことなるかな？

　クラブで制作した
作品は12/6（土）
に行われた年忘れ会
に展示しました。

やすらぎ荘モットー 「最高のやすらぎと生きがいを持った あなたらしい生活を支援します。」
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