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19日 餅つき

＊行事予定は変更となる場合がございます。
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✂ 12月の理髪日 ✂

2日(月)・5日(木)・９日(月)
12日(木)・23日(月)

法話会 🍽️ 12月の特別メニュー 🍽️

年忘れ会　赤飯

10日 さつま芋ご飯

18日 遊笑座

カラオケ

第42回年忘れ会

11日

７日

5日

花道クラブ

25日

仏具磨き 31日

20日

24日

屋台村

年越しそば

冬至膳

クリスマスランチ

7日花道クラブ

カラオケ

14日 討ち入りそば

URL：http://fukuju.jp

社会福祉法人 福寿会 ＞ 施設・事業紹介 ＞

特別養護老人ホーム やすらぎ荘 ＞ 掲示板 ＞ 三つの輪

11月の行事食 ～立冬膳～

厨房だより

（記入日： 月 日）（担当： ）

様の近況報告

・きのこ御飯 ・ほうれん草のキッシュ

・鶏肉と牛蒡の生姜煮 ・煮りんご

・白菜と豆腐の豆乳汁

三つの輪
利用者・家族・ホームをむすぶ

月号

令和6年

社会福祉法人 福寿会

特別養護老人ホーム

やすらぎ荘
やすらぎ荘モットー 「最高のやすらぎと生きがいを持った あなたらしい生活を支援します」

12月の行事予定

〈面会について〉 ①面会日：毎日（土・日・祝も面会可能） ②面会時間：10時～12時／13時～16時の中で 15分 程度

③面会場所：居室 ④人数制限：3名まで ⑤年齢制限：なし（しっかりとマスク着用できる方に限る）

※ 面会は事前予約が必要となります。恐れ入りますが、平日の月～金曜日に相談室へお電話ください。

御兄弟・御親戚の方にも『事前予約が必要』の旨、お伝え頂ければ幸いです。

連絡がない方は、面会をお断りさせて頂きます。何卒ご了承ください。
日に日に寒くなってきました。感染症が流行する季節となります。皆様のご協力をお願い致します。

第414号

12

ホームページもぜひご覧ください！



秋の外出では高瀬神社へ行きました。

晴れていたので車から降りて参拝する

ことができました。去年は神殿の屋根

を半世紀ぶりに替え、1年経つとどの

ように変化するのか皆さん眺めておら

れました。

秋の外出/ユニット日常

編集後記
秋の外出では、晴れて良かったとの声や紅葉に

はまだ早かったねとの声が聞かれました。皆さ

んは紅葉狩りのご予定はありますでしょうか。

遊笑座のお知らせ
日時：12月18日（水） 14:30～15:15

※都合により中止となる場合がございます。

場所：やすらぎ荘 1階 地域交流ホール

出演：若瀬会 様
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来れて良かった！

各ユニットでは秋の実に触れたり、ス

イートポテトやシャーベットを皆さんで

作って食べたりしました。また、晴れた

日にはお茶を飲みながら日光浴を行いま

した。皆さん楽しまれ、素敵な笑顔を見

ることができました。

良い日差しやね
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冷たくて美味しいね


