
午後 茶道クラブ　ひな茶 🍽️ ３月の特別メニュー 🍽️

午前 法話会 3 火 ひな祭り膳

赤飯と刺身(LOVEプリン)

25日 水 午前 カラオケ 14 土 ホワイトデーランチ

11日 水 午前 カラオケ 13 金

ぼたもち

25 水 春のご膳

19 木

２日(月)・５日(木)・９日(月)
１２日(木)・２３日(月)

＊行事予定は変更となる場合がございます。

✂ ３月の理髪日 ✂

3日

4日

火

水

ホームページもぜひご覧ください！
URL：http://fukuju.jp

社会福祉法人 福寿会 ＞ 施設・事業紹介 ＞

特別養護老人ホーム やすらぎ荘 ＞ 掲示板 ＞ 三つの輪

行事食 ～冬のごちそう膳～

厨房だより

（記入日： 月 日）（担当： ）

様の近況報告

・大根飯 ・魚のとろろ蒸し

・ごぼうサラダ・黄桃・豆乳汁

三つの輪
利用者・家族・ホームをむすぶ

0

3
月号

令和8年

社会福祉法人 福寿会

特別養護老人ホーム

やすらぎ荘
やすらぎ荘モットー 「最高のやすらぎと生きがいを持った あなたらしい生活を支援します」

3月の行事予定

〈面会について〉 ①面会日：毎日（土・日・祝も面会可能） ②面会時間：10時～12時／13時～16時の中で15分程度

③面会場所：居室 ④人数制限：3名まで ⑤年齢制限：なし（しっかりとマスク着用できる方に限る）

※ 必ず事前にお電話でのご予約をお願い申し上げます。恐れ入りますが予約のない方は面会をお断りさせていただ

きますので何卒ご了承下さい。※ 感染状況により面会中止となる場合がございます。（2月19日現在）

第４２９号



各ユニット、フロアでは机を囲みながら

かるた取りをしました。天気が良く暖かい

日にはベランダに出て日向ぼっこをしなが

ら温かい飲み物を飲まれました。

皆さん楽しく過ごされました。

日常の様子

編集後記
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

春の訪れを感じる季節となりましたが、まだ

まだ朝晩の冷え込みが続きます。皆様くれぐ

れもお身体にお気を付けください。

遊笑座のお知らせ

1月から3月の間は

遊笑座はありません。

暖かくて美味しいな

取れたよー

なかなか難しいね

外で飲むのも良いね～


